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Natur gewesen sein mSgen) innerhalb der Tnmoren und nament- 
lich wegen der Nachbarschaft der Endapparate der sensiblen 
Hautnerven, welche doch, ebenso wie der PapillarkSrper, die 
Drfisen und Haare, einem bestiindigen Druck ausgesetzt gewesen 
sein mussten. 

Als gutartig kann die vorliegende Geschwulstbi]dung wohl 
bezeichnet werden. Ob es fi'eilich gelang, durch die Operation 
alle kleine KnStchen, welche sp~iter zu entstel]enden Warzen 
heranwachsen kSnnen, yon den Gef/issen zu entfernen, diirfte 
nach dem anatomischen Befund zweifelhaft erscheinen. 

XX. 

Ueber die Zusammensetzung und Anwendbarkeit 
des k tuflichen Saccharins. 

(Aus dem ehemischen Laboratorium des Pathologisehen Instituts.) 

Von Prof. E. Sa lkowski  in Berlin. 

L Die chemische  Beschaffenhei t  des k~uflichen 
Saccharins.  

Bei F/itterungsversuehen, die ich vor einiger Zeit mit dem 
Saccharin Fah lbe rg ' s  an Hunden anstellte, hatte ich gefnnden, 
wie bereits in diesem Archiv Bd. 105, S. 60, mitgetheilt ist, 
dass das aus dem Harn der Versuchsthiere wieder dargestellte 
,Saccharin" beim Umkrystallisiren aus Wasser einen sehwef.- 
]5slichen Antheil lieferte, welcher keinen sfissen Geschmack mehr 
zeigte und nach seinem Geha]t an Schwefel und Stickstoff nicht 
das Anhydrid der Sulfaminbenzo~siiure zu sein sehien, als wel- 
ches das Saccharin angesehen werden muss, sondern die S/~ure 
selbst. 

Diese Vermuthung, welche damals wegen Mangel an Mate- 
rial nicht zur Gewissheit erhoben werden konnte, best/~tigte sich 
in den erneut ausgef/ihrten Ffitterungsversuchen, deren Resultat 
sehon in einer Notiz in diesem Archiv Bd. 110 kurz mitgetheilt 
w.orden ist. 

Archiv L pathol. A1Jat. Bd. 120. Hf~.J. L)~) 
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Wie in den fffiheren Versuehen wurde der Ham yon Hun- 
dan, welehe mit der Nahrung einige Gramme Saccharin pro Tag 
erhalten hatten, eingedampft, mit AlkohoI ausgezogen, der AI- 
koholauszug verdunstet, mit Salzsgure angesguert und mit Aether 
ausgesehiittelt, l)urch Abdestilliren und Verdunsten des Aether- 
auszuges, Absaugen des grSsstentheils krystallinischen Rfiekstan- 
des auf Thonplatten, Lgsen in Wasser unter Zusatz yon Natrium- 
earbonat, gntNrben mit Kohle, Ausfiillen mit Salzsiinre, gdang 
as leieht, ein sehneeweisses krystallinisehes PrSparat yon intensiv 
sfissem Gesehmack zu erhalten. Brim Umkrystallisiren aus 
heissem Wasser lieferte dasselbe, wie in dan fl'/iheren Ver- 
suehen, in betriiehtlieher Menge einen sehwerlSsliehen, gut kry- 
stallisirten Antheil. weleher, ausgewasehen und einmal aus 
Wasser umkrystallisirt, keine Spur yon siissem Gesehmaek mehr 
zeigte. 0,574 g dieses Priiparates gab beim Verasehen keine sieht- 
bare bezw. wiigbare Quantitst Asehe. 

Die Analyse dieses KSrpers zeigte, class derselbe, wie ieh 
friiher bereits vermuthet hatte, eine Sulfaminbenzo~s:~iure ist. 

I. 0,1990 g desselben fiber Sehwefelsgure getroeknet, mit ehromsanrem 
Blei und vorgelegtem metallischen Kupfer verbrannt, gaben 0,070S HaO und 
0,3068 CO~. 

l[. 0,1857 g g'aben 0~0671 [t~O nnd 0,2843 CO~, daraus bereehnet sieh: 
I. II. 

0 42~04 41,74 
F[ 3~95 4~01. 

in einem Pr~parat fi'fiherer 1)arstellnng (dieses Archly Bd. 105 S. 61) war 
der N-Gehalt zu 7,44pCt. geftmdml worden, der S-Gehalt zn 15,80 bezw. 
I5,87 pCt. 

Die Substanzen, zwischen denen die Entscheidung zu treffen 
ist, zeigen folgende Zusammensetzung in Proeenten. 

Sulfaminbenzog- A nh~drosulfaminbenzo~- 
sS.ure, sS.ure (Saccharin). 

C ,41,79 45,90 
H 3,48 2,73 
N G,97 7,65 
S 15,92 17,48 
0 31,84 26,32 

Vergleicht man damit die f[ir das obige Pdiparat gefundene 
Zusammensetzung, nehmlieh im Mittel: C ~ 41,89; H ~ 3,98; 
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N~=7,44; 8~---15~84; so kann es keinem Zweifel unterliegen, 
dass die in I~ede stehende Substanz in der That eine Sulfamin- 
benzogs/iure ist, und nicht das Anhydrid. 

Es lag nun sehr nahe, anzunehmen, dass das Anhydrid im 
ThierkSrper zum Theil in das Hydrat iibergegangen sei. Ein 
solcher Vorgang gehSrt zu den im Organismus ganz gewShnlich 
stattfindenden, beruht doeh die Verdauung der N/ihrstoffe zum 
guten Thei] auf der Bildung yon Hydraten aus Anhydriden und 
liegt doch ausserdem ein Analogon vor in dem Verhalten des 
Benzo~s~ureanhydrid im Organismus, welches, wie ichI) gefunden 
babe, vollsti~ndig in Benzo~sSure umgewandelt wird. Allein 
diese Analogie ist keine vollkommene: das Saccharin ist ein sog. 
inneres Anhydrid, alas Benzo~sS, ureanhydrid nicht und yon den 
N~hrstoffen sind einige sicher nicht innere Anhydride, andere 
wahrscheinlich nicht. Jedenfalls waren noeh andere MSglichkeiten 
in Betraeht zu ziehen, vor Allem schien es mir geboten , das 
zur Ffitterung angewendete Pr/iparat bezw. k~ufliche Pr/iparate 
fiberhaupt derselben Behandlung zu unterziehen, welche ich mit 
dem aus dem Ham dargestellten Pr/iparat vorgenommen hatte. 
Der Erfolg war ein sehr iiberraschender. 

Beim einmaligen Umlcrystallisiren aus heissem Wasser ging 
der grSssere Theil des Saccharins in eine nicht sfiss schmeckende 
S/lure fiber, welche augenseheinlich mit der ans dem Harn der 
Versuchshunde erhaltenen S//ure identisch war. Es sei mir ge- 
stattet, einige Einzelheiten anzuf/ihren. 

1. Zum ersten Versueh diente dasselbe Saccharin, welches zu der zweiten 
Reihe der Ffitterungsversuehe benutzt worden war (dutch private Vermitt- 
lung aus der Fabrik bezogen); der Asehengehalt desselben betrug 2,52 pCt. 
(0,7704g gaben 0,0194 Asehe. - -  0,6570 g gaben 0,0165 Asehe). 

a) 9 g wurden unter Erwftrmen in etwa 800 ecru Wasser gel5st, der 
Kolben, weleher die L5sunff enthiett, mit Watte verstopft und ruhig stehen 
gelassen; naeb 24 Stunden die reiehlieh entstandene Krystallisation abfiltrirt 
und mit Wasser gut gewas@en; sie zeigte keine Spur yon sfissem Gesehmaek. 
Ihr Gewieht betrng naeh vSlligem Troeknen 5,32 g ~-- 59 pCt. des angewen- 
deten Saccharins. Die eingedampfte Mutterlauge lieferte ersieht]icb ein Ge- 
miseh versehiedener Substanzen. 

b) 5 g desse]ben PrKparates unter Erw~rmen in 500 ccm Wasser gelSst, 
sonst ebenso behandelt, lieferten 3,028 g abso]ut gesehmaekfreie Krystalli- 
sation ~--- 60,50pCt. 

~) Centralbl. f. d. n ~  Wiss. J887. No. 51. 

22 * 
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2. K'aufliches Saccharin voa Schuchardt in GSrlitz bezogen. As&m> 
~eha]t 9.,85 pet. (0,616 g hinterliessen 0,0176 Asche). 

a) I0 g wurden nnter grw~irmen in 1 Liter Wasser gelSst, die nach 24 
Stnncten abgeschiedenen Kvystalle zeigten eine Spur s~ssen Oeschmaeks. 
Nach dem Abfiltriren, Auswaschen, und einmaligem Umkrystallisiren aus 
heissom Wasser war iede Spar yon siissem Geschmack ~,erschwunden. Die 
erhaltene Substanz wog 2,87 g ~ 28,73 pCt. Die Mutterlauge licferte 4,30 g 
einer sfiss schmeekenden Fraction. Die Smslgkm~ derselben erschien geringer 
(in verd/innten LSsungen) wie die des Saccharins selbst, 

b) 10 g desselben Pdiparates ebenso behandelt, grste Fraction 3,34 g 
33,4 pCt. vollkommert geschmackfrei; zweite Fraction 3,803 g. 
c) 10 g desselben Priiparates ebenso behanddt, grste ges@mackfreie 

Fraction 3~403 g = 34,03pgt., zweite l?raction 4,137 g. 
Die vereinigten Nuttsrlaugen der zwei'ce~ ~ractionen schmecktcn intensiv 

siiss und gaben beim gindampfen Gemische yon ansgebildeten Kr~stallen 
mit kreidigen Massen, in etwas nieht krystallisirende syrupgse Substanz ei~t- 
gebettet. 

3. Kftufliches Saccharin von Br(ickner, Lampe u. Co. in ~crlin bezogem 
Aschengehalt 6,65 pot. (1,1364 g gab 0,0756 g ksche). 

a) 5 g gaben 1,69 g nicht sSss schmeckende erste Fraction ~ 33,8 pot. 
b) 5 g gaben 1,64 g nicht ~/iss schmeckende erste Fraction ~--- 32,8 pot. 

Die augenscheinlich identisohen ersten Fractionen aus den 
verschiedenen Saecharinsorten wurden vereinigt. Sic waren Fast, 
aschefrei (0,604 g gab 0,001 Asche). Die Analyse dieser Sub- 
stanz ergab, dass eine Sulfaminbenzo~.s~iure vorlag. 

I. 0,1950 g durch l~ngeres Aufbewahren fiber Schwefds~ure 
getrocknet (bei 8 0 - - 9 0  o tritt bereits Sublimation ein, Gewichts- 
constanz ist also dureh Trocknen hsi hSherer Temperatnr nicht 
zu erreiehen) gaben 0,0644 H~O und 0,2984 CO~. 

II. 0,1931 g gaben 0,0650 g It20 nnd 0,2982 CO,. 
IlI. 0 ,23443  gabea nach dem Sehmelzen mit Soda } - S a t -  

peter naeh 3maligem Abdampfen mit Salzs'aure u. s. w. 0,265 g 

BaSe  4. 
Hiera.us ergiebt sich 

berechnet f~ir 
Sulfaminbenzogsiiur e. geIhmden 

L II. tit. 
C 41,79 41,73 42,12 - -  
H 3,48 3,67 3,74 - -  
N 6,97 . . . . . . .  
S 15,92 - -  --- !5 ,54 
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Somit war die durch Einwirkung yon Wasser auf das kiiuf- 
liche Saccharin erhaltene Siiure eine Sulfaminbenzogsiiure, es 
lag also kein Grund mehr vor, eine Einwirkung des Organismus 
auf alas Anhydrid, das eigentliche Saccharin, anzunehmen, son- 
dern es handelt sich entweder um eine Beimischung in dem 
kiiuflichen Priiparat oder um eine Umwandlung des Anhydrids 
in die S/iure beim Umkrystallisiren aus heissem Wasser. 

Es war zu erwarten, dass die Entscheidung dieser Frage dutch die gest- 
stellung tier Natur der Sulfaminbenzo~s~ture erleichtert werden wfirde. Die 
Sulfaminbenzogs~ure ist als 5leta-, Para- und Orthosiiure ~) bekannt. Die 
~Ietasgure konnte ffiglieh ausser Betraeht gelassen werden, ein U e b e r g a n g  
des Orthoanhydrid in die Metasiiure liegt ganz ausser dem Bereich tier 
Wahrscheinlichkeit, und ebensowenig ist diese Siiure als Verunreinigung zu 
erwarten, da sic sich bei tier Darstellung des Ausgangsmaterials des Saceha2 
rins (der Toluolsulfos~ure) nut in Spuren bildet. Es handelt sieh also nur 
um die Entscheidung zwischen der Ortho- und der Parasi~ure. Diese Ent- 
seheidung wurde gegeben dutch die Katischmelze. Beim Sehmelzcn tier Siiure 
mit Kalihydrat bildete sich keine Spur yon SalicylsS~ure, sondern ausschliess- 
lieh Paraoxybenzogsiiure yore Schmelzpunkt 210 ~ Die erhaltene Siiure war 
somit Parasulfaminbenzogsiiure. 

Die niichste Deutung ffir die Auffindung der Parasulfamin- 
benzogs/iure ist offenbar die, dass das kiiufliche Saccharin mit 
Parasulfaminbenzogs~iure verunreinigt ist, was bei der Schwierig- 
keit der Darstellung des Ansgangsmaterials fiir das Saccharin, 
des Orthotoluolsulfamid, nicht eben Wunder nehmen kann. Allein 
es war doch auch die MSglichkeit in Betracht zu ziehen, class 
beim Umkrystallisiren ein Uebergang der Orthoverbindung in die 
Paraverbindung stattfinden kSnnte, da dergleichen Atomwande- 
rungen bei den Sulfons/iuren bekannt sind; so wird beispielsweise 
yon der Orthophenolsulfonsiiure (dem sog. kseptol) ein Uebergang 
in die Parasiiure schon beim einfachen Stehen der wiisserigen 
LSsung angegeben. Diese Mgglichkeit war umsomehr in Betracht 

~) Nach glteren Angaben existirt allerdings eine Orthosulfaminbenzogsiiure 
nicht. F a h l b e r g  und R e m s e n  haben bei der Oxydation vorl Toluol- 
sulfamld mit Kaliumpermanganat nieht diese SS.ure erhalten~ s0ndern 
stets sofort das Anhydrld, das Saccharin (Bet. d. chem. G. XII. S. 409). 
In neuerer Zeit hat abet N o y e s  (Chem. techn. Centralanzeiger, 1886: 
No. 52 und Bet. d. chem. G. 1886. Referatbd. S. 689) gezeigt, dass 
man die Sgure aus dem Toluolsulfamid erhfdt, wenn man zur Oxyda-' 
tion nicht Kaliumpermanganat w~ihlt, sondern Ferricyankalium. 
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zu ziehen~ als die Quan~itgt der erha}tenen Paras~ure i'(ir eine 

Verunreinigung denn doct~ etwas hoeh erschien, namentlich in 

Erw~igung des Umstandes, dass sich in der zweiten Fraction ohne 

Zweifel noch ansehnliche Quantitiiten Parasiiure verbargen. 

Gegen die Annahme einer gnts tehung der Parasiiure beim 

Umkrystallisiren liisst sieh nun abet Folgendes anffihren: 

1) Das kgufiiche Saccharin tiefert, mit Kalihydrat  bei nie- 

driger Temperat, ur geschmolzen, nieht allein Salieylsiiure, son- 

dern aueh eine grosse Quantitgt Paraoxybenzo~s~inre, w~ihrend 

das Saccharin selbst beim Sehmelzen mit  Kalihydrat nach F a h t -  

b e r g  und ' R e m s e n  ,,vollstiindig in reine SalicyMiure /ibergeht ". 

Die Kalisehmelze yon 6 g kiiuflichem Saccharin wnrde in Wasser gelSst, 
angesguert, und wiederholt mit Aether gesehfittelt, so lango in den Aether 
noch Salieyls'Smre fiberging. Die vereinigten dutch Abdestilliren coneentrirten 
5,therischen kuszfige wurden zur Trennu~g yon ziemiieh reiehlich vorhan- 
denem Phenol mit schwacher Natriumearbonatl6sung gesehfittel~, wdehe die 
Sii.uren aufnahm, w~hrend das Phenol in tier AetherlSsung b!ieb. Die wiissrige 
aikalisehe L6sung wurde dutch Erwgrmen yon gel6stem Aether befreit und 
mit, Salzsgure angesSmert, der reichlieh entstandene Niederschlag abgesogen 
und ausgewasehen. Pi l t rat+ Waschwasser m6gen mit a bezeiehnet werden. 
Die dutch Satzsiiuro bewirkte F~illung gab beim Umkrystaliisiren aus heissem 
Wasser lange, leicht ge!blich gefiirbte Nadebt vort Salic~qsgure yen Sehmelz- 
punkt 1530 im Gewieht yon 1,403 g. Filh'at q-- Waschwasser m6gen mit b 
bezeiehnet werden. Die lq/issigkeiten a and b wurden vereinigt, mit Aether 
wiederholt ausgeseh6ttelt, der Aether bei niedriger Temperatur abdestillirt, 
der Rfiekstand zur Aufnahme noeh vorhatadener Salieylsiiuro naeh Kolbe 
mit Chloroform behandelt, welches die Paraoxybenzogsgnre ungel6st l~,sst. 
rOer ehloroformauszug abdestillirt und der R{iekstand aus wenig Wasser mn- 
krystallisirt lieferte 0,213 g Salieylsfmre. Somit wurde im Oanzen aus 6 g 
Saccharin 1,616 g Salieylsgure erhalten. 

Der vom Ohloroferm nicht gelSste R/iekstand gab, einmal aus Wasser 
umkrystallisirt~ Paraoxybenzogs~ture in glfmzenden kMnen Krystal[en veto 
Schmelzpunkt '210 ~ Ihre Menge war sehr betrfiehtlieh, ist jedoch nicht n~her 
bestimmt worden, da die Bestimmung belder betrSehtliehen LSslichkeit tier 
Paraoxybenzogsgure wenig Worth gehabt hgtte. 

Ein zweiter, ebenso dnrchgeffihrter Versuch mit 6g Saccharin lieferte 
?,32i-q-0~324 = 1,645 g Salicyls~ure. Ebenso wurde aueh Paraoxybenzo& 
sSure erhalten. Kleine Reste yea Salicyls~ure fanden sieh noeh in der ~Int- 
terlauge der aus dem Chloroformauszug erhaltenen SalicylsS.ure. Dieselbmt 
wurden aus den beiden Versuehen vereinigt~ dann neutralMrt, eingedampft, 
mit, SalzsSmre gef~llt, die FSAlung einmal aus Wasser umkrystallisirt. So 

~) Bet. d. d. chem. G. XII. S. 470. 
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ergaben sich noch 0,[05 g Salicylsgure. Tm Ganzen wu,'den somit aus 12g 
Saccharin erhalten: 1~616d-1~645-4-0~105 = 3,366 g ~ 27,5 pot. Salieylsg, ure. 
Dieser Werth kommt der in der Schmelze thats~chlich vorbandenen Salicyl- 
s~ure sicher sehr nahe. 

Ich habe diesen Punkt etwas genauer ~erfolgt, weil man daran denken 
konnte, aus der Quantit[tt der gebildeten Salicyls~ure einen gfickschluss zu 
maehen auf die Quantit~t des im k~uf]ichen Saccharin vorhandenen wirk- 
lichen Saccharin (des Anhydrides der O}'thosiiure), indessen ist dieser Schluss 
nicht zul~ssig und zwar datum nicht, weil sich regelmiissig Phenol beim 
Sehmelzen biidet. Dieses kann aus der Salicyls~ure stammen. Andererseits 
ist es aber auch nicht gestattet, das Phenol auf Salicylsi~ure allein ZU be- 
ziehen und mit in Reehnung zu stellen~ weil auch die Paraoxyhenzoi~shure 
beim Schmelzen mit Kalihydrat Phenol abspaltet. - -  Die Bildung yon Para- 
oxybenzoi~s~ure aus dem k~uflichen Saccharin beim Schmelzen mit Kalihydrat 
ist auf alle FMIe ein sehF schwerwiegendes Argument daffir, dass das Sac- 
charin bereits Pai'asulfaminbenzo~s~ure pr~formirt enthfilt. 

2) Wenn das Saccharin sich beim Kochen mit  Wasser  in 

Parasulfaminbenzo~si~ure umwandelt ,  so ist  zu erwarten, (lass 

die Umwandlung durch l~ngeres Kochen mehr und mehr eine 

vollstiindige wird. Dieses ist indessen nicht der Fall .  Eine 

Saccharinl6sung verl ier t  ihren sfissen Geschmack auch dutch 
langes Kochen am Riickflusskiihler nicht. 

2 g Saccharin wurden in 1 Liter Wasser gel6st, die L6sung in 2 gleiche 
H~lften getheilt. Die eine H~lfte wurde nicht weiter behandelt, die andere 
12 Stunden, il" einem anderen Falle 24 Stunden am tlfickflusskiihler gekoeht: 
die beiden LSsungen zeigten keinen Untersehied in der Intensifftt des sfissen 
Geschmackes, auch nieht, als ein Theil der LSsungen auf das 20fache ver- 
dfinnt wurde. 

3) Endlich kommt in Betracht ,  dass die ~lteren Producte 
der Fabr ik  (1) beim einmaligen Umkrystal l is i rcn etwa 60pCt .  
Parasulfaminbenzo~s~ure lieferten, die neueren (2 und 3) dagegen 

nut  etwa 33 pCt. Es ist nicht abzusehen, warum aus dem An- 

hydrid bei ganz gleicher Behandlung verschiedene Quantit~ten 
Parasulfaminbenzo~s~ure hervorgehen so]lten. Dieser Unterschied 
ist  nur erkl~trlich, wenn man annimmt,  dass dem ks 
Saccharin versohiedene Quantit~iten Parasgure beigemischt sind 
und dass die Producte der Fabrik mit  der Zeit gehaltreicher au 
Anhydrid ,  dem wahren Saccharin,  geworden sind. 

N a c h  A l l e d e m  i s t  n i c h t  d a r a n  zu  z w e i f e l n ,  d a s s  
d e m  H a n d e l s p r ~ i p a r a t  e i n e  g e w i s s e  Q u a n t i t i i t  P a r a s u l f -  
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a m i n b e n z o g s g u r e  y o n  v o r n e h o r e l n  b o i g e m i s c i ~ t  i s t ,  de~ 

~]teren Pr~iparaten mehr ,  den neueren weniger.  
Diese Beimisehung mfisste sich auch in der Elementarzusamme~lsetzung 

des kh~ufliehen Pr!ipara~es zu erkennen geben and es khnnte alffallend or-. 
scheinem class ieh auf diesen Punkf nieht eingegangen bin. Was reich da- 
yon abgehalten hag. ist der mehr odor minder hohe Asehengehalt des Han- 
delsprodnetes (ois zu 6.0bp@t.). Die Asche erweist sich regelm~tssig als 
stark sehwefelsgureha]tig, ein Theil der Sehwefelsgure stammt ohne Zweifel 
aus dem Sehwefel des Saecharins: em wie grosset --  bleibt abet ganz un- 
entsehieden a es ist also aueh aweifelhaft, ob man bereehtig~ ist~ die Asche 
yon ~er angewendeten Substanz abzuziehen oder ni~'ht. Dutch diese Un- 
sieherheit wird der Werth der ElementaranM:yse sehr in Prage gestellt. Die 
Parasulfaminbenzogs~iure stamm~ ohne gweifel aus dem Paratoluolsulfamid, 
welches bei der Darstellung des Toluolsulfamid neben der Orthoverbindung 
entsteht und ,on diesem sehr se.hwer zu trennen ist: das Orthotoluolsulfamid 
liefert bei dot Oxydation Saccharin, die Paraverbindung Parasulfaminbenzo a- 
s~iure. - -  Die in meiner km'zen Notiz in diesem Arehiv ausgesproehene Ver- 
muthung, class das Saccharin auen Orthosulfobenzogs'aure enthalten mhehte, 
ha~- sieh nieht besti~tigt. 

gs  komm~ nun in neuerer  Zei t  ein P rgpara t  in don Handel ,  

welches Ms 16sliches Sacchar in  bezeiehnel  wi rd ;  ieh hie l t  reich 

fiir verpfl iehteg,  aueh dieses zu un te rsuehem Die Lgsl iehkei t  

desselben ist  bedingt  dutch die Bindung an Nat.ron. Das 15s- 

liehe Sacchar in  15st sieh in Wasse r  l e i & t  und vollstiindig zu 

einer  ge lb l ichen ,  sehwach  alkal iseh reag i renden ,  ~usserst  siissen 

Fifissigkeit.  In dieser  l e ieh tea  Lihsliehkeit l iegt  ohne g>veif, el ein 

grosset' Vorzug gegeni iber  dem gl teren Priiparat .  We i t e rh in  

un te r sehe ide t  sieh das neue Pr~ipara.t yon dem '51teren vorthei l -  

haft  dadureh,  dass es e rhebl ich  reiner  ist. Die Fabr ica t ion  ha t  

inzwisehen offenbar Fortsehrit~:e gemaeht .  

lO g des ]hsliehen Saeeharins (ohne vorg~nglge Troeknung) lieferten in 
Wasser geI6st und mit Salzs'aure geNllt einen vhllig' weissen Niedersehlag, 
we]chef, abflltrirt und sorgfgltig gewasehen, naeh dem Troeknen 7,8 g wog. 
Auf Vermeidung kleiner Verlaste war dabei nieht besonders Bedaeht genera- 
men. Diese Quantit~it wurdo in 780 ecru Wasser unter Erhitzen zum Sieden 
gelhst, dann ruhlg stehen gelassen. Naeh 20 Stunden wurdert die abgesehie- 
denen Krystalle abfiltrirt, gewasehen, fiber Sehwefels~ure getroeknet and ge- 
wogen: das Gewieht betrug ~866. Es lag ersiehtlieh ein Gemiseh vet und 
zwar bestand dasselbe zum grhssten Theil aus d/innen flaehen Blh~ttehen, 
zum kleil~eren aus derbell harten Krystallen. Dem entspreehend zeigte das 
~}emiseh aueh etwas s~ssen Gesehmaek. Es wurde noehmals in heissem 
Wasser gelhst, die naeh .04 Stunden ausgesehiedenen Kr~-stalle, abfiltrirt, ge- 
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waschen and getrocknet, waren v511ig frei yon s/issem Geschmack. Ihr Ge- 
wicht betrug nacb 8t~igigem Stehen fiber Sehwefelsi~ure 2,084 g, also auf die 
angewendete Quantit~t yon 7,8 g bezogea 26,7 pCt. Das Pr~parat bestand 
aussehliesslich aus diinnen BtS~ttehen, war vollkommen homogen, frei yon 
jeder Spur yon s/issem Oesehmaek, wie bereits erw~hnt, und lieferte beim 
Sehmelzen mit Kalihydrat bei niedriger Temperatur ausschliesslich Para- 
oxybenzoSsS~ure ohne eine Spur yon Salicyls~ure. 

Die grSssere Reinbeit des 15slichen Saecharins zeigte sieh aueh in dem 
Verbalten des Filtrats yon der Paraox~benzo~s~iure. Naeh dem Eindampfen 
krystallisirte dasselbe bis auf den letzten Tropfen aus, wi~hrend die 
fdteren Prfiparate stets eine syrapSse, nicht krystallisirende Nt,tterlauge lie- 
forte. Die Krystallisation wurde in zwei Fraetionen bewirkt~ beide zeigten 
einen ziemlich scharfea Sehmelzpunkt bei 21~9--213 ~ welcher also als der 
Sehmelzpunkt des Saecharins zu betraehten ist. Die Parasulfaminbenzog- 
sSmre fiirbt sieh beim Erhitzen gelblieh, ihr Sebmelzpunkt wurde --  nicht 
ganz seharf --- bei etwa 2670 gefunden. 

II. U e b e r  die  e t w a i g e n  g e s u n d h e i t s s c h / ~ d l i o h e n  
E i g e n s c h a f t e n  des  S a c c h a r i n s .  

Schon in meiner ersten Abhandlung (dieses Archiv Bd. 105. 
S. 46) babe ich reich, yon privater Seite angeregt, mit der Frage 
besch~ftigt, ob das Saccharin gesundheitssch~dliche Eigenschaftcn 
besitzt und dieselbe auf Grund meiner Versuche, sowie der eta- 
reals bereits vorliegenden Bcobachtungen yon S t u t z e r ,  sowie 
yon Adducco  und Mosso verneint. Es sind seitdem yon ver- 
schiedenen Seiten yon den meinigen abweichende Beobaohtun- 
gen publicirt wordea u n d e s  ist bekanntlich eine franzSsische 
Commission, bestehend aus B r o u a r d e l ,  P o u c h e t  und Ogler  
auf Grund eigener, sowie auf ihre Veranlassung angestellter Ver- 
suche von Pau l  Loye  und Ki ig te r  zu der entgegengesetzten An- 
sieht gelangt. Der Bericht dieser Commission hat das Comitd 
consultatif d'Hygibne bestimmt, sich der Anschauung, dass das 
Saccharin gesundheitssch~dlich sei, anzuschliessen undes  ist auf 
Grnnd derselben die Anwendung des Saccharins in Frankreich 
verboten worden. Die abweichenden Schlussfolgerungen der ge- 
nannten Commission, sowie anderer, Autoren - -  namentlich 
F o k k e r  - -  haben reich veranlasst, die Frage noch einmal auf- 
zunehmen. Die Result ate, zu denen ich auf Grund meiner Beob- 
achtungen, sowie der kritischen Pdifung anderweitig publicirter 
Versuche gelangt bin, theile ich in Folgendem mit. 
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Die Beantwortung der Frage, ob die Benutzung des Sac- 
charins als Versfissungsmittel veto bygieinischen Standpunkt aus 
zuzulassen sei, wird dutch den Umstand, dams das [ta~dels- 
product, keine einheitliche Substanz ist, augenschdnl[ch erschwert: 
es ist naffirlich denkbar, dass eine etwa beobaehtete sehgdliche 
oder auch nur unangenehme Wirkung des 8accharins nieht yon 
diesem selbst abhSngt, sondern yon tier beigemisehten Parasulf- 
aminbenzogsgure. Da indessen das rcine Anhydrid nicht in den 
Handel kommt und die Beimischung yon Parasgure jetzt ziem- 
!ieh coustant ~=-�89 zu betraget~ scheint, so ist man berechtigt, 
mit dieser geimiscbung zu rechnen und die Frage zu stellen, 
ob dieses mit einer gewissen Quantitg~.Paras~ure gemisehte An- 
hydrid, das k~iufliche Saccharin, zulgssig sei oder nicht. 

Selbstver~t~indlich handelt es sieh, wenn man ein Urthei| 
hier[iber abgeben soil, nut um dis allgemdne Anwendung als 
Versiissungsmittel, dass der Anwendung brim Diabetiker kein 
Hinderniss in den Weg getegt werden kanu und soil, bedarf 
keiner Begrtindung. I)er Diabetiker, welcher Saccharin benutzt, 
weiss, dass er es zu sieh nimmt und weiss auch, oder kann 
yon seinem Arzt dahin belehrt werden, dass das Saccharin mit 
dem Zueker nur die Eigenschaft theilt, die Oesehmacksnerven in 
derselben Weise zu erregen, wie dieser and keine writer. Diese 
Fii.lle scheiden bier aus, es handelt sieh in Folgendem nut um die 
Frage, ob die allgemeine Anwendung des Saecharias zuli~ssig sei. 

Die Gestattung tier Anwendut~g yon Saccharin als Ver- 
sussungsmittel kann maa sid~ als sine absolute denken oder als 
eine bedi~gte, d. h. beschrgnkt entweder auf bestimmte Nah- 
rungsmittel and Genussmittel oder beschr~onkt dutch den dem 
Verk'aufer saccharinirter Artikel auferlegten Dedarationszwang. 
Auf der anderen Seite ist auoh die absolute Uutersagung in Be- 
~racht zu ziehen, wie sic in Frankreich Platz gegriffen hat. Eine 
absolute Untersagung mfisste natiirlieh stattfinden, wenn das 
Saccharin eine directe toxisehe Wirkung ausfibt oder auch nur 
bei liingerem Gebrauch die Oesundheit schiidigt and zwar nicht 
bei vereinzelten Individuen, sondern wenigstens in vielen 
Fiillen. 

Dass da, s Saccharin ungiftig sei - -  ~m engeren Sinue des 
Wortes --, darin stimmen alle Beobachter iiberein. 
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Stu~zer 1) gab einem Hun(levon8~2kg Khrpergewicht zuerst 3 g, dann 
nach 2 Stunden noch 2 g Saccharin mit dem Futter; Adduco und Mosso ~) 
einem Hund yon 18,31 kg im Laufe ~-on 10 Tagen 37 g Saccharin; ich 
se]bst 3) einem Hunde yon 6,G5 kg in 10 Tagen 13 g, 9hne dass das Wohl- 
befinden im Geringsten gesthrt wurde. --  Noch wichtiger als die Beob- 
aehtungen an Thieren sind die an Menschen angestellten. Verschiedene 
Beobachter haben an sich selbst die UnschRdlichkeit des Saccharins erprobt, 
so S t u t z e r ,  ieh~ Addueo und Mosso, Mercier. Die letzten Autoren 
haben nicht allein die zum Versfissen gebr~uchlichen Dosen, sondern selbst 
sehr grosse Quantit~ten Saccharin, bis zu 5 g auf einmal~ ohne irgend welche 
Beschwerden eingenommen~ ja ~Iereier hat~ dem Berieht der franzhsisehen 
Commission ~) zu Folge~ sogar 14Tage hinter einander t~.glich 5 g ]hsliches 
Saccharin eingenommen ohne al]e Beschwerden. Weiterhiu bezeugcn ~'er- 
schiedene Kliniker, namentlieh Leyden  und S t a d e l m a n n ,  die Unsch~id- 
]ichkeit des Saccharins nach ihren Beobaehtungen an Diabetikern. Die 
Fabrikanten des Saccharins haben alle diese giinstigen Urtheile in einer 
gegen das Urtheil des Comit6 consultatif d'gygi~ne publique in Frankreich 
gerichteten Streitschriff gesammelt und in Form eiaer Brosehfire unter dem 
Titel ,Zur Frage der Unschiid!ichkeit des Saccharins" verhffentlicbt. Es 
mag auf diese hier verwiesen werdem 

Von einer direct  toxischen Wirkung des Saccharins kann 
also in keinem Fall  die Rede sein, dagegen liegen einige un- 

giinstige Urtheile tibet" die Wirkung des Saccharins bei li~ngerem 

Gebrauch vor. Mehr den Charakter  einer Bel/istigung, als einer 
Gesundheitssch~idigung tr~igt die bei Saccharingebrauch leicht 

eintretende Nachempfindung der Sfissigkeit. P a v y  hat, wie ich 

einer Abhandlung yon E. G a n s  ~) entnehme,  in der Lancet 1SSS 

No. 3 dieses Umstandes  zuerst  Erwi~hnung gethan. Von ver- 

schiedenen Aerzten,  welche Diabet iker  Saccharin gebrauchen 
l iessen,  ist  mir dieselbe Beobaehtung mitgethei l t  women ; ich 

selbst  wurde beim Arbei ten mit  Saccharin 5fters in hohem C~'ade 

davon bels die abnormen Sensationen beschr~nkten sich 

sogar nicht  auf die Zunge, die ganze Mundhhhle, namentl ieh der 
weiehe Gaumen scheinen Sitz einer sfissen Gesehmaeksempfindung 

zu sein. Dieser durch niehts zu beseit igende sfisse Geschmaek 
im Munde kann unter  Umst/~nden sogar /iusserst qui~lend wei-  

r) Deutsch-amerikan. Apotheker-Ztg. 1885. No. 14. 
~) Archivio per le scienze mediche. IX. p. 407. 1886. 
3) Dieses Archly Bd. 105. S. 46. 1886. 
4) Annales d'Hygi~ne publique. 3. Reihe. Bd. 20. (1888. I[.) S. 31I. 
5) Ber]. klin. Woehenschr. 1889. No. 13, 
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den. Es wgre interessant, .'*,u erfuhren, wie sich die Arbeit.er in 
der S~ceharinfabrik in dieser Beziehung verhaiteno Al!ein der- 
artige abnorme Sensatior~en traten nut bei Oebrauch sehr grosser 
Dosen Saccharin odor unter Bedingungen ein, welche mit dem 
sachgemiissen Oebrauch des Saocharins niehts zu thun haben. 

Den Charakter einer blossen Belitstigung/iberschreitend sind 
die Beschwerden, welehe W o r m s  nnter dem Gebraueh des Sac- 
charins auft.reten gesehen hat. W o r m s  ~) bcriehtet, dass yon 
4 Diabetikern, denen 0,1 g Saccharin per Tag verabreieht wurde, 
3 nach 14tiigigem Gebrauch Appetitlosigkeit, Nagendr/ieken, 
Brechneigung bekamen, nut einer es gut vertrug. Die genann- 
ten Besehwerden h6rten auf~ als das Saccharin ausgesetzt wurde. 
Es isg bekannt, dass diese Angaben mit den Anstoss gabon zur 
Einsetzung der oben erwiihnten franzfsisehen Commission, welche 
in ihrem Berich{ zu einem ung~ins~igen gndresultat fiber den 
Einflass des Saeeharins auf die Gesundheit ge}angt. Das Votum 
dsr Commission statzt sich aber begrdflieher Weiss nicht allein 
anf disse Beobaehtungen yon W o r m s ,  sondern ganz besonders 
such auf Versuchs an Thieren und Verdanungsversuchs ausssr- 
halb des Kfrpers. Da diese Versuchs sin andsres Resulgat er- 
gsben haben, als die violet anderer Beobachter, so kann die 
kritische Besprechung derselben nicht nmgangen wet'den. 

Dis Versuche der Commission an Hunden, wdohs ein un- 
giinstiges Resul~at ergebsn haben, sind folgende: 

I) gin gnnd yon 6,73 kg ~) erhielt neben seinem gewfhnliehen, in un- 
bestimmter Quantit~t verabreiehten Futter, fiber dessert Beschaffenhei~ keine 
Angabe gemacht ist, pro Tag 0,3 g Saccharin veto 16. Juni bis :~5. Juli. 
Sein Kfrpergewicht sank auf 5,5-1: kg, er hatte also in 39 Tagen ungeffkr 
1,~ kg odor {- seines Kfrpergewiehts verloren. Seine Fressbegier war wgb- 
rend des Versuchs verminderg (il a un pen inappetenee). 

2) girt Hand ~) ~,on 18 kg erhiel~ neben seinem gewfhnliehen, in unbe- 
stimmter Quantitf.t verabrelehten Futter, fiber dessert Beschaffenheit nichts 
gesagt ist, ~om 20. Juni bis 27. Juli t.aglieh 1,5 g 15sliehes Saccharin. Sein 
Kfrpergewicht sank anf 15~30 kg, tier Hund hatte also in 37 Tagen 2,7 kg 
odor ungefiihr } seines knfangsgewiehtes verloren. Ueber die Besehaffenheit 
der Fresslust ist niehts gesagt. 

) Bull. de Faead. de m~d. 1885. p. 498. 
~) l. e. p. 3't3.  
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Der Bericht fghrt nach Angabe dieser Versuche fort: 
,,En resum6, on ne peut dire que les exp6riences d6mon- 

trent l'innocuit6 absolu de l'usage de la saccharine pour les 
chiens. MM. Ogier  et P. Loye notent tous deux q'aprhs quel- 
ques jours les chiens manifestent un profond d6gofit pour Ies 
aliments saccharin&." 

Diese beiden Versuchsresultate, in denen also eine erhebliche 
Abnahme des KSrpergewichts w'~hrend des 8accharingebrauches 
c0nstatirt ist, erfahren eine gewisse Steigerung dutch zwei wiih- 
rend der Saccharinfiitterung eingetretene Todesf~ille. 

Die erste dieser Beobachtungen riihrt yon Ogler ' )  her. 

gin Hnnd, dsr neben seiner Nahrung t~glieh 1 g Saccharin erhielt, 
starb naeh 3 Woehen. -- Die Symptome waren wghrend tier beiden letzten 
Tage: Liihmung der hinteren Extremit~iten, Ourehfiille, eitrige Conjuneti,itis 
und Keratitis des rechten Auges. Bei der Section land sieh due Broneho- 
pneumonie dec reehten Lunge, die andere Lunge gesund. Das Herz, dis 
Leber, die Nieren, dec Magen and Darm ersehiensn gesund. 

Ogler  bezieht die Erkrankung und den Tod anf die bei 
jungen Hunden so h'~ufige Staupe. Es heisst in dem Bericht: 

,,Ces symptomes et ces 16sions son~ ceux que l'on rencontre 
dans ]a maladie des jeunes chiens. Nous ne pensons pas qu'il 
y air lieu, d'en tenir compte dans le bilan des fairs imputable g 
la saccharine. 

Dieses Urtheil ist gewiss um so berechtigter, als zwei 
gleichzeitig gefiitterte Hunde gesund blieben, trotzdem sie pro 
Tag 2 bezw. 3 g Saccharin erhielten. 

Danach scheidet diesel" Fall aus der Reihe der ungiinstigen 
Beobachtungen eigentlich aus, ich ffihre ihn dennoeh hier an, 
well der Bericht gelegentlich des zweiten ungfinsiigen Falles auf 
die in dem ersten Fall beobachtete Paralyse der hinteren Ex- 
tremitiiten Bezug nimmt und durchblieken liisst, dass die Para- 
lyse doch vielleicht vom Saccharin herriihren kSnnte. 

Die Beschreibung dieser zweiten, yon Loye =) gemaehten 
Beobachtung leitet der Bericht der Commission nehmlich mit 
folgenden Worten ein: 

~) Lc. p. 311. 
~) 1. c. p. 316. 
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,,Nous avons d6jf~ dit ctu'un ehien avait succomb6 darts lie 
laboratoire de g. Ogler 's des accidents qui rapellent ceux de la 
maladie des jeunes chiens, avec une parapl6gie tr~s nette. Dans 
une des nos exp6rienees avee Loye, nous averts 6galement eu "5~ 
observer une parapl6gie sans aucune ph6nom~ne qui puisse 6tre 
imputg '~ }a maladie des chiens. Voiei eette exp~;rienee." 

In dieser Einleitung liegt augenscheinlieh, wean aueh un- 
ausgesprochen, der Zweifel, eb die Paraplegic bezw. Paralyse in 
dem ersten Fall in der That auf die Hundestaupe zu beziehen 
ist und nieht vielmehr eine directe Wirkung des Saecharins 
darstellt. 

Die Beobaehtung selbst ist folgende: 

Ein Huncl yon 5,310 kg Anfangsgewicht erhielt veto 24. April his 
13. Juni tgglieh 0,~ g Saccharin (am ersten TaRe nut 0,I g). Sein Kgrper- 
gewicht betrug am 13. Juni 3,430 kg. Am 15. Juni traten Zuekungen (,sg- 
eousses") im ~interkfrper auf~ allm~ihlieh wurden die Glieder gel~i.hmt, die 
4 Extremit~iten vollsttindig kraftlos (inertes), das Thier kann s[ch nieht mehr 
aufreehl; halten. Am 16. Jan[ ist sein Gewieht 2,97 kg, es stirbt am 17. 
Mittag% nachdem es mehr wie ein 1)rittel seines Gewiehtes verloren hat. 

Die ung/instigen Erfahrungen beziehen sich also auf eine 
erhebliehe Abnahme des Kgrpergewiehtes bei zwei Hunden und 
Eintritt des Todes w~;hrend der Ffitterung gleiehfalls bei zwei 
Hunden. 

Die Abnahme des Kfrpergewiehtes bei Ffigterung mit hete- 
rogenen Substanzen kann yon folgenden Mementen abh'~ngen: 
1) die Substanz setzt den Appetit herab und bewirkt eine ver- 
minderte Nahrungsaufnahme; 2) die Nahrung wird in ge- 
wfhnlieher Menge aufgenommen, abet nicht so gut ausgenutzt; 
3) die Nahrung wird ebenso gut, wie vorher aufgenommen und 
resorbirt, abet die verf/itterte Substanz wirkt steigernd auf den 
Eiweisszerfall naeh Art gewisser Oifte, deren hervorragender 
Typus der Phosphor ist. 

Welches Moment war nun in den vorliegenden F~llen das 
wirksame? Eine verminderte Resorption, mangelhafte Ausnutzung, 
giebt sieh, wenn sic irgend erheblich ist, in einer abweichenden 
Besehaffenheit der Darmentleerungen zu erkennen, l)em gegen- 
fiber steht es lest, d~ss die Darmentleerungen der Sa.echarim 
ttunde normale Besehaffenheit haben. Dies wird yon versehie~ 
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denen Beobachtern, u. A. auch yon der franzSsischen Commission 

se]bst beriohtet. 
Dass das Saccharin nach seinem Uebergang in das BIut 

nicht steigernd auf den Eiweisszerfall im KSrper wirkt, geht 
mit Bcst immtheit  hervor aus einer grossen Zahl von Beobach- 
tungen, in denen das KSrpergewicht der Versuchsthiere bei zum 
Theil hohen Dosen Saccharin nicht abnahm, sondern gleichblieb 
oder sogar stieg. 

Der Bericht der Commission selbst ffihrt verschiedene der- 
artige F/ille auf. - -  Auf S. 311 und 312 findet sich eiue ein- 
schl~gige Beobachtung yon Ogler .  Von 2 Hunden bekam der 
eine 2 g Saccharin t~iglich, der andere 3 g einen Monat lang. 
Nach Verbrauch yon 60 bezw. 90g  wurden sie getSdtet (der 
dritte zu dieser Reihe gehSrige Hund ist der an Bronchopneu- 
monie zu Grunde gegangene, der vierte ein Controlthier), das 
KSrpergewicht dieser Hunde hatte nicht abgenommen: ,,Les 
poids des ces animaux n'ont subi que de faibles variations~ ils 
ont un peu augmentd." 

Es sei hier gleich angefiihrt, dass die Section dieser des 
Versuches wegen getSdteten tlunde nichts Abnormes ergab und 
der Bericht tiber dieselben mit folgenden Worten schliesst: ,,En 
resumd ia saccharine ne parait pas avoir exercd d'influence sur 
la santd de ces animaux." 

Die zweite hierher gehSrige Beobachtung der Commission 
ist folgende (S. 312). 

Ein Hund yon 5,2.0 kg KSrpergewieht wurde einer regelmgssigen 1)iiit 
unterworfen: 100 g Fleiseh, 20 g Fett, 50 g Brod, 200 g Wasser pro Tag. 
Dazu vom 13. Juni bis 25. Juli t~iglich 0,3 g Saccharin. Sein KSrpergewicht 
betrug bei Absehluss des Versuches 5,220 kg. Bei diesem tIunde ist aus- 
drfieklich erw~ihnt ,der Appetit blieb normal". 

Auch in der sonstigen Literatur liegen mehrere Angaben 
vor, welehe ein 61eichbleiben oder eine Vermehrung des KSrper- 
gewichtes zeigen. 

So beobaehteten Adduco und ~osso bei einem Hunde yon 18~31 kg~ 
der an 10 Tagea Saccharin erhielt (steigende Dosen yon 1--5 g), keine 
Aenderung des KSrpergewiehtes, bei einem zwei%n, sehr abgemagerten Rund 
stieg dasselbe unter Saeeharineinfuhr in 11 Tagen yon 16 auf 19 kg. Die 
gleiehe Beobaehtung habe ieh selbst gemaeht (dieses Archiv Bd. 105. S. 53). 
Ein tIund yon 6,65 kg Anfangsgewieht wog naeh lltS~giger Darreiehung yon 
Saccharin (anfangs 1 g, sparer 2 g' tg~glich) 7,10 kg. 
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Die Abnahme des K~Srpergewichtes kann also nut de~, Grand 
haben, class die Versuchsthiere yon der mit Saccharin verset.zten 
Nahrung zu wenig aufilahmen, well dieselbe abnorm siiss and 
den Thieren widerwiirtig war. Der Widerwillen der Thiere 
gegen die abnorm siisse Nahrung finder sich auch in dem Com- 
missionsbericht ausdriieklieh erwithnt. Von ,den beiden Todes- 
f~llen scheidet der eine yon vorne herein aus, da er auf einer 
intercnrrenten Krankheit beruht, das andere Thier ist otme 
Zweifel verhungert. Dies geht aus der enormen .Abnahme des 
KSrpergewichtes hervor. Auch die ,,Paralyse" ist sieher keiue 
Wirkung des Saecharins, yon dem das Thief wahrscheinlich nur 
eiue minimale Quantitg.t zu sieh genommen hat (das Protocoll 
enth,~lt die Bemerkung: ,,Fauimal mange pen"), sondern nur 
Terminalerscheinung. Aueh einer meiner Versuehshunde ver- 
weigerte am 5. Versuchstage dim vollstgndige Anfnahme der 
Nahrung, 

Man kiinnte es auffallend und nieht glaublich finden, dass 
die Hunde u. U. eher Hungers sterben, ehe sie sich entsehliessen, 
eine ihnen nicht zusagende Nahrung aufzunehmen. Allein, wer 
viel Ffitterungsversuche an Hunden ausgef/ihrt hat, wird wissen, 
class Hunde in dieser Beziehung ausserordentlieh eapriciiSs sind: 
wghrend sie 5fters die widerliehsten Substanzen, wie monatealte 
Faulfliissigkeiten, Indoll5sung u. s. w. mit ihrer Nahrung ohne 
Widerstreben aufnehmen, ja mit Behagen verzehren, gentigt oft 
eine geringfiigige Aenderung der gewohnten Nahrung, um sie zu 
dner vollstiindigen Verweigernng der Futteraufnahme zu ver- 
anlassen: mir sind I-Iunde vorgekommen, dim, an gemischte Nah- 
rung gewShnt, die Aufnahme eines nut ans reinem Fleisch und 
Fett bestehenden Futters in jeder Form verweigerten, dabei auf's 
Aeusserste abmagerten ,and sicher Hungers gestorben w~iren, 
wenn man sich nicht ihren Neigungen anbequemt h.atte. Manehe 
Hunde fressen nut rohes Fleiseh, manche nur gekochtes u. s. w., 
eine stark siisse Nahrung wird vielfaeh von ihnen verschmght 
and es wiirde gar keine Sehwierigkeit machen, nach dem Princip 
der Saccharinversuehe der franz/Ssischen Autoren zu demonstriren, 
class tier Rohrzucker die Gesundheit in hohem Grade seh'~digt 
und unbedingt zu verwerfen ist. - -  Die franzSsisehen Autoren 
hubert vollst.andig tibersehen, class die genaue  Cont ro le  der  
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Nahrungszufuhr  eine absolute  B e d i n g u n g d e s V e r s u c h e s  
ist: vers~iumt man diese, so weiss man niemals,  was 
Wirkung der zugeftihrten Substanz  als solcher, was 
Wirkung der ungen i igendenNahrungsaufnahmeis t .  Die- 
jenigen Versuehsthiere der franziisischen Autoren, we]the bei 
ihren Saceharinversuchen an Oewicht abnahmen bezw. sehliess- 
lich zu Grunde gingen, haben ihr Futter nicht in hinreiehender 
Quantit/it gefressen, well es ihnen zuwider war. Die Versuche 
der Commission an Hunden beweisen also nichts anderes, als 
dass manchen Hunden durch Saccharin versiisste Nahrung wider- 
wgrtig ist. Hierin eine ,,Wirkung" des Saeeharins zu sehen, 
erscheint mir absurd. Mindestens gilt ein solcher Schluss nut 
f/it Hunde, nicht f/it Menschen. Niemand wird aus der leicht 
zu machsnden Beobaehtung, dass Hunde die widerw~irtigsten 
Faulfliissigkeiten mit Behagen, ja mit Oier versch]ingen und gut 
vertragen, den Schluss ziehen wollen, dass diese auch ffir den 
5'Ienschen eine ]eckere Beigabe bilden m/issten. Der umgekehrte 
Sehluss ist nieht um ein Haar berechtigtsr. Versuehe an Thieren 
haben ihre Orenzen, die in jedem Fall genau erwogen werden 
wollen, wenn man nicht zu absurden Resultaten gelangen will. 
Wenn man /ibrigens auch die Uebertragbarkeit der Resultate 
auf den Menschen zugeben wollte, so wiirde daraus doch nichts 
anderes folgen, als dass die aussehliessliehe Verabreiehung yon 
iibermiissig siisser Nahrung schliesslieh zum Ekel vet der Nah- 
rung und zu einer ungen/igenden Nahrungsaufnahme Nhrt. Eine 
solche Versuchsanordnung hat aber mit dem gewohnheitsgemgssen 
Genuss s~sser Speisen nieht alas Geringste zu thun. 

Ieh wiederho]e: man kann durch Versnehe an Hunden die 
Frage entscheiden, ob alas Saccharin bei liingerer Zufuhr einen 
schiidlichen Einfluss auf die Ernghrung ausiibt, Voraussetzung 
dieser Versuche ist aber, dass fiber das Zureichende der Nah- 
rungsaufnahme an sieh kein Zweifel besteht. Die Verkennung 
dieser Saehlage seitens der franzSsisehen Commission ist um 
so auffallender, als dieselbe fiber einen in dieser Beziehung 
iiusserst instruetiven Versueh verNgt. Einsr ihrer Versuehshunde 
verweigerte die kuNahme der mit Saccharin versetzten Nahrung 
giinzlieh und erhielt deshalb neben seinem gew5hnliehen Futter 
Saccharin mit der Sehlundsonde, und zwar t~i.glieh 0,5 g seehs 

Arehiv L pathol. Anat. Bd. "L90, Hft. 2, ~ 3  
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Woehen lang. Dec Berieht iiber diesen Versueh sehiiess~ mit 
den WorSen : 

,,L'~tat du chien 5o eette @oque est absotument normal." 
Sehlagender lgsst sich die mangelnde Beweiskraft der Fiitte- 

ruvgsversuehe der Commission garnieht demonstriren! 
W~hrend also keinerlei beweiskr~ftige Versuehe daf~ir vor- 

liegen, dass dem Saccharin irgend welehe toxisehe Eigensehaften 
zakommen, alle einwaadfreien Versuehe vielmehr /ibereinstim- 
mend bekunden, dass dieses nieht der Fall sei, ist tier Vorwurf, 
dass das Saccharin beim Mensehen VerdauungsstSrungen hervor- 
rufen kSnne, nieht ohne Weiteres zuriiekzuweisem Wenn solehe 
bei den zahlreiehen Selbstversuehen (Adduce und Mosso, 
meine Beobaehtungen, 3Iereier)  nicht beobachtet worden sind 
und auela das Urtheil der Kliniker fast durchweg gfinstig lautet, 
so liegt andererseits kein Grund vet, an der Riohtigkeit tier An- 
gabe yon Worms zu zweiMn, der bei g Diabetikern unter 4 
beim Gebraneh des Saeeharins (0,1 pro Tag 14 Tage la:ng) Ver- 
daaungsstSrungen auftreten sah. Auch K o h l s e h ~ t t e r  und E1- 
sgsser  *) beriehten, dass in dem von ihnen beobachteten Fail 
eines Diabetikers, de rmi t  Unterbreehungen an 24 Tagen 1 his 
2g Saccharin einnahm, ,der Appetit in Folge des andauernd 
siissen Gesehmaeks abnahm und die Nahrungsaufnahme sieh 
verringerte. Allerdings ist dabei an bemerken, dass die yon 
diesen Beobachtern angewendeten Dosen die digtetisch anzuwen- 
denden bedeutend iiberschritten. 

Es liegt sehr nahe, zur Aufkl~irung dieser Saehlage Ver- 
dauungss~ersuehe ausserhalb des Kiirpers heranznziehen, wenn- 
gieich densetben an und far sieh keine entscheidende Bedeutung 
zukommt. 

Derartige Versuehe sind bereits yon S tu tze r ,  Adduce  
und Mosso, ,~on mir, sodann yon Plugge angestellt, aueh yon 
der franzSsisehen Commission, auffallender Weise abet vielfaeh 
mit abweichenden Resultaten. Es sind namentlieh die Versuehe 
yon Plugge~), welehe reich zu einer Wiederholung meiner eige- 
hen Versuehe veranlasst haben, in der Absicht, womSglieh die 

~) Deutsehes Arch. f. klin. ~Ied. Bd. 41. S. t78; eitirt n aeh Oaas. 
~) Weekbl. yon bet Nederl. Tijdsch. vet Geneesk. 1888. !L No.75. (~5. Dee.) 
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Widersprfiche uufzuklgren, die zwischen diesen Versuchen, zum 
Theil auch denen der franzSsischen Commission und den meini- 
gen bestehen. 

I. Die Verdauung des Arnylum unter dem Einfluss 
des Saccharins.  

Versuche fiber den Einfluss des Saccharins auf die Fennent- 
wirkung des Speichels sind wohl zuerst yon mir')angestellt 
worden. In denselben war ich zu dam Resultat gelangt, dass 
das Saccharin sowohl in concentrirter, als auch in f~inffach ver- 
dfinnter Lasung die Einwirkung des Speichelfermentes auf Amy- 
lure volla'~ndig aufhebt, dass diese Wirkung aber lediglich als 
S/iurewirkung anzusehen ist, well sic vollst~ndig verschwindet, 
sobald man die Mischungen neutralisirt. 

Der Schluss, dass das Saccharin nur wegen seines SSure- 
charakters die Einwirkung des Speichels auf Amylum verhindert, 
wtirde nun augenscheinlich eine wesentliche Stfitze erfahren, wenn 
es sieh zeigen ]/~sst, dass auch andere organische Sguren diese Wir- 
kung entfalten. W/ihrend nun die hemmende bezw. verz@ernde 
Wirkung der Salzs~ure, auch in minimaler Concentration dureh 
zahlreiche Beobachter festgestellt ist, habe ich Angaben iiber die 
Wirkung organischer S/~uren nicht auffinden kSnnen und daher 
einige Versuche darfiber angestellt. Ich w~hlte zu diesen Ver- 
suchen Essigs~ure, als diejenige S'~ure, welehe am h~ufigsten zu 
culinarisehen Zwecken angewendet wird, und Weins/iare, weil 
diese reichlieh im Wein vorhanden ist. 

Vorher iiberzeugte ich reich durch einige Versuche mit Ver- 
dauungssalzs'~ure, dass die vorhandenen Angaben fiber die in- 
tensiv hemmende Wirkung der Salzsaure den Thatsachen ent- 
sprechen. Die Verdauungssalzs/iure war hergestellt durch Ver- 
diinnung yon lOecm officineller Salzs~ure auf 1 Liter. Die so 
hergestellte Salzs/iurelasung enth~lt ungef/ihr 0,28 pCt. HC1. In 
Mischungen, welche ~vo-r und ~_r HC1 enthielten (1 ecru der 
verdfinnten Salzs~iure bezw. 0,5 cem -+- 0,5 ccm Wasser auf 10 ccm 
St/kkekleister und 1 ecru Speichel), war die Wirkung des Spei- 
chels vollkommen aufgehoben, bei etwa ~ Gehalt an HCI 

x) Dieses Archly Bd. 105. S. 48. 

23 * 
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war die Wirkung zwar nioh~ gauz aufgehoben, abet naeh 24- 

stfindiger Digestion noch geste yon Amylum dutch die Jod- 

reaction naehweisbar. 

Betreffs der Anordnung der Versueho mit den organisehen Siiaren be- 
merke ieh Folgendes. 

Die Nisehungen yon St~irkekleister und Speiehel event, aueh S~iure be- 
fanden sieh in geageasglS.sern in einem Wasserbad, dessert Temperatur auf 
40--420 gehatten wurde. Jedes Reagensglas war mit einer in der Nischung 
stehenden Pipette armirt; yon Zeit zu Zeit wurde ein Tropfen der Niscbung 
eatnommen utld mit verdfinnter Jodjodkaliuml5sung in Ber/ibrung gebraeht. 
Wenn man vorher eine Anzahl Tropfen ~'on JodlSsung in regelmiissigen 
Abst~nden auf einer Porzellanplatte vertheilt, so erfordert der Zusatz eines 
Tropfens der Mischungen nut eine ganz minimale Zeit, so dass das Zeit- 
interval], das zwisehen der I{erausnahme je eines Tropfeas aus 3 3Iisehungen 
verfliesst, bei einigermaassen sehnellem Vorgeben als irrelevant betraehtet 
werden kann. Ordnet man die Tropfen der JodlSsung auf der Platte in 
regelmS.ssiger Reihenfolge an, wfihlt man femer zu jeder neuen Probenahme 
aus den untersuebten Nisehungen eine neue Reihe und bel~sst man endlich 
die entstehenden Misehungen auf der Platte~ so erhiilt man gleiebzeitJg eine 
Mare Uebersieht fiber das Fortsehreiten des Prozesses. - -  Diese Anordnung 
ermSglieht sogar gr?,tbrodextrin, wenn as in nieht zu kleiner Quantitiit vor- 
handen ist, neben Amylum zu erkennen: i~ diesem Fall tritt nehmlieh neben 
der blauen Amylumfs die dutch das Erythrodextrin bedingte Rothfi~rbung 
horror, wenn tier Tropfeu einzutroeknen begi~mt, doeh ist in del~ vorliegen- 
den Versuehen auf dieses Verh~hniss nieht durehgehends geaehtet worden. In 
den sp~.ter entnommenen Proben ist aueh die Zuekerreaetion angestellt wor- 
den: es genfigt hierzu elne ~usserst kleine 5Ienge. Da die Znekerreaetion 
mehr geit erfardert, muss man in der entnommenen Probe zunaehst die 
l%rmentatioa dutch Erhitzen aufheben. 

In der ersten Versuehsreihe wurden gemiseht: S ccm St~trke- 

kleister (1 g St~irke auf 100 Wasser dureh Erhitzen verkleistert; 

da dabei Wasser entweieht, ist die LSsung etwas mehr wie 

lprocentig) ,  1 ecm einer lprocentigen USsung yon \Veins'auto 

bezw. Essigsgurehydrat bezw. Saccharin uncl 1 eem Speicbet. Alle 

Mis.chungen enthielten somit l p .  M. SKure. Da das Saccharin 

sehr sehwer 15slieh ist, so musste die lprocentige Saccharin- 

15sung heiss zugesetzt werden; das Abmessen der Saccharin- 

lSsung war so allerdings nieht mit aller Genauigkeit: zu er- 

reiehen. 
Die naehfolgende Tabelle giebt das u der Misehun- 

gen naeh bestimmten Zeitintervallen an. q-bedeuteg positiven, 
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O negativen Ausfatl der Reaction. Strieh, (lass auf dieses Ver- 
hatten nicht geachtet ist. 

Angabe der Erythro- Zucker. Zeit der 
Misehung. Amylum dextrin. Probenahme. 

Controle . . . .  
Essigs~uremischtmg 
Weinr 
Saccharinmischung 
EssigsS, ure 
WeinsSmre . . 
Saccharin . . . .  
Essigsgmre 
WeinsSure .- 
Saccharin . . . .  
Essigsiure 
WeinsS.ure 
Saccharin . . . .  

0 
+ 
+ 
+ 

-4- 
+ 
+ 
0 

+ 
+ 
0 

+ 

4 -  

0 

+ 

O 
-4- 
+ 

+ ] 5 Minuten nach 
_ Beginn des Ver- 
_ suehs. 

+ s e h w a e h ]  1 Stunde nach 
0 
O f u, s. w. 

+ s ta rk  "1 2 Stunden nach 
0 
0 ~. s. w. 

-J- stark ~ 24 Stuaden nach 
+ Spin" 

+ schwaeh  / u . s . w .  

Eine zweite Versnchsreihe hatte dasselbe Resultat mit der 
geringfiigigen Abweichung, dass 1) in der Essigsguremischung 
schon nach einer Stunde kein Amylum mehr nachweisbar war, 
sondern Erythrodextrin, 2) in der Saccharinmischu,g schon nach 
1 Stunde eine Spur von Zucker. 

Es ergiebt sich also zun~ehst: 1) class auch organische 
Siiure hemmend wirke; 2) dass die hemmende Wirkung eine 
sehr verschiedene ist: am wenigsten hemmt die Essigsgure, am 
st~rksten die Weins~iure, das Saccharin steht in der Mitre. Die 
st'~rker hemmencle Wirkung der Weinsgure kommt umsomehr 
in Betracht, als die Acidit';it einer l procentigen EssigsiiurelSsung 
gr5sser ist, wie die einer lprocentigen Weins~urel5sung. Die 
Acidit~it hgngt ab yon der GrSsse des Moleculargewichts: je 
kleiner dieses, um so grSsser die Acidit~t einer LSsung yon be- 
stimmter Concentration. Da das Moleculargewicht der Essig- 
s~iure 60 ist, das der Weinsi/ure, als einbasische S~iure berechnet, 
75, so isg eine lprocentige LSsung yon Essigs~ure saurer, als 
eine ebensolehe WeinsgurelSsung. Die hemmende Wirkung der 
Si~ure hS~ngt also nicht yon der Aciditgt, tier GrSsse des Mole- 
culargewichts ab, sondern yon der Natur der S~ure. - -  Es scheint 
mir nicht ohne Interesse zu sein, class diejenige S~ure, welche 
am meisten zu eu!inarischen Zwecken dient, die Verzuckerung 
am wenigsten hemmt. Dis genauere Verfolgung dieser Verhglt- 
nisse ist yon einem meiner Schiller in Angriff genommen worden. 
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~[n einer zweiten Versuchsreihe wurde Weins~iure und Sac- 
charin mit Hfilfe verd/innter L5sungen noch etwas genauer ver- 
gliehen. Es wurde angawendet Saceharinlgsnng 1 : 250 und 1 : 500, 
Weinsiiure yon derselben Concentration. Alle ]~lischungen ent- 
hielten 8 ccm St~irkekleister, 1 ccm S/iarelhsung, 1 ccm Speichel. 
Die Conaentra'don der Sgure war also in Mischung I 1:2500, 
in II 1:5000. Die Resultate sind in Mgander Tabelle zu- 
sammengestellt. 

| I 
Art der $lischung. Amylum. [ Erythro- Zucker. ] Zeit der 

dextrin. I Digestion. I 
Controle 
Saccharin I" 
Weinsh.ure I 
Saccharin II 
Weinsh.ure II 
Saccharin I 
Weinsgure I 
Saccharin 1[ 
Weins~iure II 
Saccharin [ 
Weins~iure I 
Saccharin I[ 
Weinsiiure II 
Saccharin I 
Weinsgure I 
Saccharin II 
Weinsiiure tI 
Weinsgure I 
Weins{iure II 

o o 
+ 
-+- 

0 0 
+ 
-+- 
+ 
0 0 

o + 
+ o 

~176 
+ + 
0 o 

+ 0 
o 0 
0 + 

+ 
0 o 

+} 
- -  ,3 Minuten. 
+ 

+ Spur 

15 ~finuteu. + / 
+ Spur 

+ 1 -4- 1 Stunde. 

+ l + 
+ stark } 

+ schwach 2�89 Stumlen. 
+-  stark ' 

+ zieml, stark 

+ ~ o.~ Stunden. 
+ zieml, stark J "" 

Daraus geht hervor, dass Saccharin in einer Concentration 
yon 1:5000 kaum noch hemmend gewirkt hat, Wainsiiure in 
gleicher Concentration dagegen sehr erheblich. 

Im Hinblick auf die praktische Bedeutung der hemmenden 
Wirkung des fi'eien Saceharins schien es mir noch yon Inter- 
esse, eina Saccharinlhsung yon 1:500 (ihrer Sfissigkait nach 
etwa einar halbgas~ittigten Zuckerlhsung gldchzusetzen) mit der 
tines sauran Weins zu vergleichen. Ich w/ihlte hierzu einen 
billigen, abar noah racht gut trinkbaren Moselwein. Die Einzel- 
heiten des Versuches kann ich hier wohl 5bergehen; es zeigte 
sich, dass der Moselwein mindestens ebenso stark hemmend 
wirkt, wie eine Saccharinthsung yon 1:500: in einer Mischung 
yon 5 cam St/irkekleiste, 5 ccm Wein und 1cam SpeicheI war 
noch nach 24 Stundan Amylum nachweisbar, hi st'arkarer 
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Verdfinnung erwies sich der Wein st/irker hemmend, als eine 
SaccharinlSsung 1:500,  denn in einer ~I[sehung von 5eem 
St~irkekleister, 4ecm Wasser, 1 ecru Wein, 1ecru Speiehel war 
noeh naeh 24 Stunden Amylum vorhanden, w~ihrend eine gleiche 
Misehung, die statt 1 ecru Wein einen Cubikcentimeter tier ge- 
nannten SaccharinlSsung enthielt, naeh 1 Stunde weder Amylum 
noeh Erythrodextringehalt zeigte (vergk die Tab. II). 

Somit unterliegt es keinem Zweifel, dass die hemmende, 
bezw. verz~igernde Wirkung des Saccharins eine Sgurewirkung 
ist, und dass manchen sauren Nahrungs- und Genussmitteln 
diese Wirkung in hSherem Grade zukommt, wie ziemlich con- 
centrirter SaecharinlSsnngen. 

Meine Angabe, dass das Saccharin in neutraler L8sung ohne 
Einfluss auf die Zuckerbildung sei, sehliesst sich indessen Plugge 
nicht an. Plugge konnte zwar bestgtigen, dass in dem 6e- 
miseh yon Amylum und Speiehel, wenn es neutralisirtes Sac- 
charin enth'~lt, sich ebenso schnell dutch Reactionen nachweis- 
barer Zueker bildet, wie in der saceharinfreien Controlmischung, 
dennoch aber machte sich in seinen Versuehen ein Unterschied 
zwisehen der saccharinfreien und der saccharinhaltigen Mischung 
bemerkbar. W~ihrend in der saccharinfreien Mischung, schon (?Vf.) 
naeh 4stiindiger Digestion durch die Jodreaetion kein Amylum 
mehr naehweisbar war, war dieses in der saccharinhaltigea Mi- 
schung erst naeh 2zi Stunden der Fall. l)emnach miisste man 
dem Saccharin doeh einen speeifisch verz~igernden Einfluss auf 
die Amylumverdauung zuerkennen, der sieh auf die Vollst~tndig- 
keit der Umsetzung erstreekt. 

Ich habe daraufhin auf's Neue Versuche hiertiber mit k/iuf- 
lichem l~islichen Saccharin angestellt, und bin dabei zu einem 
der Plugge'sehen Angabe diametral widersprechenden. Resultat 
gelangt. 

Zu allen Versuchen diente St~trkekleister, welcher aus l g  
Amylum und 100 ecru destillirtem Wasser gekoeht war; es 
kamen stets 10ccm dasselben zur Anwendung, die also etwas 
mehr, als 0,1g Amylum entspreehen. 

Eine erste Versuchsreihe war folgende. Zwei Portionen yon 
je 10ccm St~rkekleister wurden einerseits mit 2ecru Wasser 
versetzt, andererseits mit 2 ccm l procentiger SaceharinlSsung 
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0,02 Saccharin. Zu jeder Misehung kam lccm eines auf alas 
doppelte bis dreifache mit Wasser verd/itmter Speiche]. (Con- 
oentration der Sacch&rinm}sdmng = 1 : GSO.) Die Zuekerbildnng 
erfolgt unter diesen Umstgnden /iusserst schnell, man kann fast 
sagen ,,momentan% Hat der Stgrkekleister annghernd KSrper- 
temperatur oder etwas dar~ber, so wird die NIisehung zu- 
sehends klar, sobald man sic einmal durehgesehfittelt hat, and 
giebt seh6ne Trommer'sehe Proben. Abet nieht allein die 
Zuokerreaetion bekommt man immer schon, sobald man nut 
einmal durehgesehfittelt hat, sondern auch des Amylum ist um 
diese Zeit in der Regel sehon vollstiindig verschwunden, d. h. 
man bekommt bei Zusatz yon Jodl/isnng kdne Blanf/irbung 
mehr, sondern die rein rothe F~irbung, we!ehe dem Erythrodex- 
trin zukommt. So schnel[ ich aueh zu Werke gehen moeht<. 
getang es doeh unter diesen Verh'5ltnissen, vorausgesetzt, dass 
die Mischunget~ 40 0 warm sind, sehr h'~ullg niche; mehr, nach 
dnmaligem Umseh[itteln noeh eine Amylnmreaction zu erhalten, 
ja bd Anwendung von 1 corn nnverdfinntem Speiehel gelang es 
t'ast niemals. Des Verhal ten  der s a e e h a r i n h a l t i g e n  und 
saceha r in f r e i en  Misehungen war v o l l s t g n d i g  ident i seh .  
Es ist mir ganz unerkl~rlieh, wie Plugge ein Ausbleiben der 
Amylumreaetion mit Jod, des naeh meinen Beobachtungen !~ng- 
stens 1 Minnte erfordert, erst naeh 4stfindiger, in den saeeharin- 
haltigen Misehnngen gar ers'; naeh 24stfindiger Digestion beob- 
aehten konnte. Es versteht sieh von selbst, dass die in der 
besehriebenen Weise angeordneten Versuehe mehrmats wieder- 
holt wurden. 

In einer zweiten Versuchsreihe gelangte das 5 la the  an Saccharin zur 

Anwendung.  Die Nischungen hatten folgende Zusammezisetzuno': a) I0 ecru 
St~rkekleister, 1 ecru Wasser,  1 ecru des auf die HSdfte bezwo ein Drittel ver- 
d/inntcn SpcieheIs; b) 10 ccm Stgrkekleister, I eem SaccharinliJsung = O,1 
Saccharin, 1 cem verdfinnter Speiehel. Die Concentration des Saceharins in 
der Mischung war somit = 1 : 120. 

Wiederum war die Zuckerbildung fast momentan,  des Verschwinden des 
Amylum (Ausbleiben der Jodreaction) rapid, ein Unterschied zwisehen a and 

b nieht  vorhanden. 

Es war nun noeh denkbar, dass der Einfluss des Saceharins 
vieJleieht nut bei sehr geringem Fermentgeha]t der LSsung her- 
vortreten mSehte. In einer dritten Versuehsreihe wnrde daher 
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ebenfalls 1 ecm lOprocentiger Saecharinlhsung auf 10 ecm St/irke- 
kleister angewendet, jedoeh nicht 1 ecru, sondern tmr 1 Tropfen 

eines auf �89 verdiinnten Speichels zugesetzt. "Nunmehr verlief 
nat~irlich die Umsetzung sehr viel langsamer: Zuckm'bildung war 
naeh 5 Minuten langer Digestion (bei 4 0 - - 4 2  ~ naehweisbar, 
nach 12 his 15 Minuten war die kmy]olyse beendet, d. h. Zu- 
satz yon Jodl/Jsung bewi.,'kte keine Blaufgrbung mehr, sondern 
Violet- bis Rothfgrbung. Auffallender Weise verlief die Um- 
setzung in der saeeharinhaltige Misehung stets etwas sehnelter, 
wie in der saccharinfreien. 

Um diesen Punkt genauer zu eruiren, war es nothwendig~ mit st~irker ver- 
d{inntem Speichel zu arbeiten, friseher Speiehel wurde auf das 20faehe ver- 
ddnnt. Der Amylumkleister war der gew6hnlieh benutzte, ungefiihr 1 : 10~ die 
Saecharinlhsung 10proeentig. Jede 3Iisehung enthielt 10 cem St~irkekleister, 
1 ecru Sacebarinlhsnng (=  0,1 Saccharin), 1 eem verdiinnten Speiche], bezw. 
die saeeharinfreie ~lisehung start der Saeeharinlgsung Wasser. In zahlreichen 
Versuehen, die in dieser Form angestellt wurden, konnte ausnahmslos eon- 
statirg werden, dass die Umsetzung in den saeeharinhaltigen Misehungen etwas 
schneller verlief. Nach durehsehnittlieh 5 Ninuten gab die saecharinfreie 
}iisehung mit Jodl6sung intensive Bla uf'arbung, die saeeharinhaltige schmutzig- 
violette Fiirbung'; naeh 30 ginuten (veto Beginn des Versuehes an gereehnet) 
war in der saeeharinfreien Nischung immer noeh Erythrodextrin zu eonsta- 
tiren (Rothfgrbung mit Jod), w~hrend die saeeharinhalfige kaum noeh eine 
Spl~r yon F~rbung mit Jod annahm. In der Idee, dass tier beffirdernde Ein- 
flnss des Saeeharins in st~irl~eren L6sungen noeh mehr hervortreten m/iehte, 
warden 5Iisehungen hergestqllt, die 5 pCt. Saccharin enthielten: aueh hierbei 
war eine befgrdernde Wirkung zu erkennen, jedoeh nicht sth.rker, wie in tier 
sehwaehert L6sung. 

Praktlsch kommt der nnzweifelhaft befdrdernde Einfluss des 18slichen 
Saceharins in Concentration yon 1 : i~90 nieh~ in Betraeht. Lgsungen yon 
I : 650 und 1 : 1200 liessen keinen bef~irdernden Einfluss mehr erkennen. 

Eino Erkliirung daf/ir, warum racine Versuehsergebnisse yon 
denen P l u g g e ' s  vollst~ndig abweiehen, vermag ie'h nieht zu 
geben; ]oh mgehte aber doeh noeh einmal darauf hinweisen, 
dass in P l u g g e ' s  Versuehen die Umsel, zung ~berhaupt atlsser- 
ordentlieh langsam verlief, class sie Stunden und Tage erforderte, 
wiihrend sic bei m i r -  abgesehen yon den F/ilion, in denen der 
Speiehel in 9,0faeher Verdiinnung zur Anwendung kam - - i n  
etwa einer Viertelstunde abgelaufen war. I)abei ist in P l u g g e ' s  
Versuehen, wenn ieh das hollhndisehe Original riehtig verstehe, 
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des gerh/~ltniss zwische~ Amylum und Speichei ducchaus tfichb 
ung~nstiger wie it~ den raeinigen, nehm/ieh 0,5 g Araylum, 1OO 
Wasser, 2 cam frischer Speiehel; w~ihrend in raeinen Versuchen, 
wenn ich die gischungen auf 100 sere umrechne, 1 g Amylum, 
I00 Wasser und 0,5 cem Speichel (nur in den ersten Versuchs- 
reihen 3~3 tern) zur Anwendung kam. Plugge muss also einen 
besonders wenig wirksaraen Speiehel vet sich gehabt haben oder 
einen unvollstgndig gequollenen St~rkekleister. Auf die geringe 
Teraperaturdifferenz - -  bei Plugge 37--38~ bei fair 40 his 
42 - -  kann die Abweichung in den Resultuten ,.~icht bezogen 
werdem 

Die franzSsische Commission ist zu einem 'ghnlichen Resul- 
tat gelangt, wie ieh. Es heisst ira gesura6 der Versuche yon 
Loye (p. 303): ,,La saccharine en solutions tr~s 6tendues (1 g 2 
p. 100) ralentit duergiqueraent l'action de la salive sur l'araidom 
Si ~a satire 5~ gt6 neutralis6e par du bicarbonate de soude, le 
ralentlssement n'existe pas d'une fagon appr6ciable.:' 

Was den zweiten Factor der St~rkemehlverdauung, des 
saceharifieirende Ferment des Pankreas betriN, so babe ich ffir 
dieses gleiehfalls schon t'r[iher angegeben~ dass die Wirkung des 
~i/sserigen Pankreasauszuges auf Amyiura dure.b. Saccharin ebenso 
gehindert wird, wie die des Speichels, dass aber aueh diese 
Wirkung dem Saccharin lediglich wegen seiner sauren Reaction 
zukorarat. Die franziisischen Autoren sind zu derase!ben R,esultat 
gekomraen, und aueh Plugge stiramt hii~siehtlich des Pankreas 
vollstgndig mit mir iiberein. Ein specifiseher Einfiuss des Sac- 
charins auf das amyIotytisehe Pankreasferment wird also ~,on 
kelner Seite angenommen. 

Wollte man den Gebrauch des Saccharins seiner sehwaehen 
SLiurewirkung wegen widerrathen, so muss dasselbe eonsequenter 
Weise aueh fSr alle anderen sauren Nahrungs-und Genussmittel 
geschehen und mit noch viel grSsserem ReehL da die durch des 
Saccharin etwa eingefiihrte S~iure an Menge nicht in Betracht 
koramt gegen~ber der Essigs~iure des Essigs und der Acidit~it 
des Weins, ja m/isste consequenter Weise beraiiht sein, die Se- 
cretion tier Satzs~ure des Magensaffes m6gliehst zu hintertrei- 
ben, da anorganisehe S~uren (lie Amylolyse unvergleichlich st'~r- 
ker behindern, wie organi~che. Uebrigcns wird des Saccharin 
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jetzt wohl ganz fiberwiegend in der 15slichen Form zur Anwen- 
dung gebracht. 

Es liegt somit nicht  der geringste  Grund zu der 
Annahme vor, dass das Saccharin in den Dosen, wie 
sic ffir die p rak t i scheVerwendung  i n B e t r a c h t k o m m e n ,  
die Verwerthung des Stgrkemehls  im KSrper i rgendwie 
behindert .  Wenn der Bericht der franzSsischen Commission 
zu dem entgegengesetzten Resultat kommt, so zeigt dieses nur, 
dass die Commission die im KSrper herrschenden besonderen Be- 
dingungen nicht gentigend in Betracht gezogen hat. 

II. Der Einfluss des Saccharins auf die Verdauung 
des Eiweiss. 

S tu tzer  hatte in seinen Versuchen gefunden, dass der Zu- 
satz yon Saccharin die Verdauung der in grod, Cocosnnsskuchen 
und Fleischmehl enthaltenen giweisskSrper entweder gar nicht, 
oder nur in ganz verschwindend geringem Grade ungiinstig be- 
einflusst. Die bei der Verdauung unverdaut gebliebenen Eiweiss- 
reste waren entweder ganz gleich gross ohne nnd mit Saccharin- 
zusatz, oder in letzterem Falle nur ein Minimum grSsser. In 
Uebereinstimmung damit ergaben racine Versuche (a. a. O. S. 49), 
class frisches Blutfibrin yon kiinstlichem Magensaft gleich gut 
aufgel6st wird, mochte zur Herstellung der VerdauungsI/Ssung 
Wasser verwendet werden, oder eine halbgesiittigte Saecharin- 
15sung, weiterhin, dass die P,'oducte der Verdauung, beurtheilt 
nach der Quantitiit der in LSsung gegangenen Substanz und nach 
ihrer Einwirkung auf die Polarisationsebene in beiden Fitllen 
vollkommen fibereinstimmt; ich schloss daraus, dass das Sac- 
charin die Pepsinverdauung nicht im Geringsten stSre. 

Zu wesentlieh anderen tlesultaten gelangte sowohl Plugge,  
als auch die Beobachter der franz6sisehen Commission. Aller- 
dings ist der Unterschied nicht so sehr erheblieh in denjenigen 
Versuchen, in denen a]s Object des Verdauungsversuches gleieh- 
falls Fibrin gew'ahlt wurde. 

Plugge sagt (1. e. 574), nachdem er fiber den stSrenden 
Einfluss des Saecharins bei der Verdauung von hartgekoehtem 
Eiweiss beriehtet hat, dass die Resultate tier Versuehe mit Fi- 
brin nicht so deutlich gewesen seien, wie die mit hartgekochtem 



Eiwdss (,,niet zoo sprekend Ms die met hardgeknokt eiereiwitP'). 
Die Beri&terstatter der Commission haben Versuehe mit Fibrin, 
wie es schdnt, nioht angestdtt,. Der Berieht dtir~ abet S. >}O8 
dnige yon Kiigler angestellte und yon C. Paul  in einer Sitzung 
der Academic de m~didne mitgetheilte gersuehe, naoh welohen 
Fibrin in den saeeharinhaltigen ~lisehungen wesentlieh sehwerer 
verdaut wird. Zahlenangaben sind hierOber nieht gemaehk 

Plugge meint nun, dass mir die st~r~ncle Wirkung d~s 
8aecharins entgangen sei, wall ich zuvie! Pepsin zu den ~iischun- 
gen genommen Mtte und debt hierin einen Fehler meiner Ver- 
suehe. Diesen Einwand kann ieh als bereehtigt nieM anerkennen, 
ieh bin vielmehr tier Neinung, dass man in jedem Fall bestrebt 
sein muss, die k/instliche Verdauungsmisehung ,~3o wirksam wie 
mSglieh zu maehen, und zwar datum, weil eine kiinstliche Ver- 
daunngsmisehung in jedem Falle, auch dem giins~igsten, immer 
noeh writ zur/ieksteht hinter den Verhgttnissen der natOrIiehen, 
normMen Verdaunng. Die fortdauernde Bewegung des Magens, 
die fortdauernde Resorption der gebildeten Ver dauungsproduete, 
die wiiahrend des Verdauungsvorganges andauernde Secretion yon 
8alzs~ure und Pepsin begfinstigea den u im 
g.lagen so sehr, dass dagegen auch die wirks~mste ktinstliche 
u gar nieht aufkommt. 

Die Erkliirung fiir die Differenz in den Resultaten bei An- 
wendung desselben EiweisskiSrpers - - - F i b r i n -  liegt meines 
grachtens vidmehr in der Verschiedenheit der angewendeten 
Quantitiiten Saccharin. Eine halbges'attigte Saeoharinl6sung, wie 
ieh sic anwendete, euth:ilt meinen Bestimmungen naeh bur etwa 
1:1300 Saccharin, dagegen wendete KtigIer 2:1000 an; bei 
Plugge finder sich iiber diesen Punkt keine Angabe, jedoch 
]iisst sieh annehmen, dass er diese!ben Concentra'cionen ange- 
wendet hat, wie brim hartgekochten Ei'wdss, nehmlieh 1:2OO0 
his 1 : 125. Welche der gew~hlten Coneentrationen den normalen 
Verhgltnissen beim ?,'Ienschen mehr entsprieht~ mat hier uner- 
15rtert bleiben, da alas Fibrin Ms Verdannngssuhstra~ brim ~len- 
schen flberhaupt nieht in Betracht kommt, stii.rkere Concen- 
trationen wie 1:500 diirften indessen im Magen des Mensehen 
kaum vorkommen, da dieses Verhiiltniss hit~s[eht!ieh des s/issen 
O, esehmaekes etwa einer halbgesgttigten Zu&erl,Ssung em;spricht. 



353 

Versuehe mit einem anderen Eiweissmaterial als dem Fibrin 
hatte ieh nieht ausgef/ihrt; ieh muss zugeben, class eine Ergiin- 
zung naeh dieser Riehtung sehr wfinsehenswerth war, da Fibrin 
nicht zur mensehliehen Nahrung dient, und eine Verallgemeine- 
rung yore Fibrin auf des Eiweiss der Nahrung i ibe rhaup t  doch 
nieht ohne Weiteres zulg, ssig erseheint. Aueh die Versuehe yon 
S t u t z e r  sind naeh dieser Riehtung hin nicht als ausreichend 
anzuerkennen: des Brod ist ungeeignet, weil es zu wenig Eiweiss 
enth';/,lt, Coeosnussmehl dient nieht zur menschliehen Nahrung 
und enffettetes Fleischpulver doeh nut ganz ausnahmsweise. 

Um mbgliehst vergleiehbare Resultate zu erhalten, benutzte ich gleieh- 
falls hartgekoehtes, fein gehacktes und mbgtichst gleichmiissig gemischtes 
Eiereiweiss. Ausser dem gehackten Eiweiss kamen in meinen Versuchen noch 
folgende Materialien zur Anwendung: 1) Verdauungssalzsbmre bestehend aus 
einem Gemiseh yon :10 ecru offieineller Salzs~ure (1,12 spee. Gew. etwa 25 pCt. 
HC1) auf 1 Liter Wasser (ungefb, hrer Oehalt an ttCl 2,80 im Liter). 2) Saute 
Pepsinlbsung: 5 g Pepsin yon Finzelberg in Andernaeh a. Rh. dutch Aus- 
waschen mit Wasser yon 51ilchzucker befreit, dann mit Wasser und 1 ecru 
offlcineller Salzsb, ure auf lO0 ecru 20 Stunden digerirt, dm'eh troekenes Filter 
filtrirt. 3) Lbsung yon neutralem Saccharin 10procentig. 

Folgende Nisehungen wurden angesetzt" 

ge- 
zeieh- 
IIUrlg 

A 
B 
C 
D 
E 
F 
G 

/1 
J 

El- 
weiss 

ff 

10 
10 
10 
10 
10 
10 
I0 

10 
10 

Die 

ger- 
dauungs- Pepsin- 
salzsiiure 15sung 

cem ecru 

86 4 
86 4 
86 4 
86 4 
86 4 
86 4 
86 4 

86 8 
86 8 

Misehungen waren, 

Was- [ Saceha- I 

I ecru I eem | 

10 0 
IO O 
9 1 
7,5 2,5 
5 5 
0 10 

10 0 

6 0 
5 1 

wie man siebt, 

entspreehend 
Saccharin 

0 
O 
0,I 
0,25 
0,5 
1~0 

1 g Saccharin 
in Substanz 

0 
0,l 

Colleen- 
tration 

des Sac- 
charins. 

0 
0 

1 : 1000 
1 : 400 
1 : 200 
1 :100  
I : 100 

0 
1 : 1000 

so gew~hlt, dass 
ihr Volumen, abgeseben yore Eiweiss, stets 1OO ccm betrug. 

Nach 7 stfindiger Digestion bei 40--42 o war in A B C uud J 
alles b~s auf einen kleinen Rest gelSst uud zwar war dieser Rest 
in A und B nicht grSsser, wie in H. Die 0uantit~t von 4 ccm 
meiner PepsinlSsung = 0,2 g kguflichen Pepsin war also aus- 
reiehend znr Verdauung. Ebenso ersehien die ungel5st geblie- 
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bene Quantititt auch in C utld a nieht gr5sser, wie ~n A und B, 
eine Behinderung der Verdauung durch Saccharin in der Con- 
centration 1:1000 war also nicht zu constatirem Etwas grSsser 
war der giiekstand nach 7 Stunden in D: in einer Concentratien 
yon 1:400 hatte also des Saccharin schon etwas hemmend ge- 
wirkt. Sehr erheblich war der Riickstand in E, F, G und zwar 
auch naehdem die Digestion 24 Stunden gedanert hatte; alle 
fibrigen Proben waren nach dieser Zeit fast vollst~indig Mar. Das 
Saccharin hat also in der Concentration 1 : 100 and 1 : 200 eine 
entschieden hemmende Wirkung ausgeiibt. Diese Wirkung kann 
nicht etwa devon herriihren, dass die Verdaunngssalzs~iure durch 
des im neutralen Saccharin enthaltene Natron zum Theil gebunden 
war. Dagegen sprechen folgencle OrSnde: 1) auch die MisehungF, 
welche das meiste Saccharin-Natron enthielt, reagirte noch stark 
sauer, 2) auch in der Mischnng G war die Verdauung stark ver- 
zSgert, obwohl hier nicht Saccharin-Natron angewandt war, son- 
dern freies Saccharin in Snbstanz, 3) endlich iinderte die Zu- 
ffigung yon je I c e m  Salzs'aure zu E nnd F u n d  Fortsetzung 
der Digestion nichts an dem Befund. 

I)asselbe Resultat ergiebt sich~ wenn man flit die Bem'thei- 
lung der Yerdanung einen anderen Maassstab anwendet, dieselbe 
nicht beurtheilt nach der Qnantitgt des gel5sten, sondern nach 
der Quantit'at des pep ton i s i r t en  giwdss. Es handelt sieh bei 
dieser Versuchsanwendung also darnm, sgmmtliches nnvergnderte, 
d. h. unter gewissen Bodingungen durch Siedehitze eoagulirende 
Eiweiss auszuschliessen. 

Zu dem Zweck wurde folgeadermaassen verfahren. 
Nachdem die Digestion 22 Stunden gedauert hatte, wurde 

die erhaltene LSsung sammt dem noch ungelSst gebliebenen Rest 
unter Herstellung genau neutraler Reaction zum Sieden erhitzt, 
die Fliissigkeit nach dem Erkalten auf 150 ecru anfgef/illt, durch 
ein trocknes Filter filtrirt, yore Filtrat 25 ecru = �89 abgemessen 
und darin der N bestimmt, hieraus durch Multiplication mit 
6,25 das peptonisirte Eiweiss berechnet. Das angewendete 
zerhackte Eiweiss enthielt 2,073 pet. N = 12,952 pCt. Eiweiss. 
Die angewandte PepsinlSsung enthielt 0,0991 pet. N, somit die 
jeder Versuchsraisehung zugesetzte 4 ecru Pepsinl6sung rund 
0,005 N. 
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Die Mischung I enthielt 10 g Eiweiss, 95 ccm Wasser, 1 ccm 
Salzs~ure von 1,12 spec. Gew., 4 ccm PepsinlSsung. 

Die Misehung II: dasselbe -t- 0,22 g lSsliehes Saccharin. 
Nach 22stfindiger Digestion enthielt die Controlmisehung I 

nach Aussehliessung alles noeh eoagulirbaren Eiweisses 1,9424 N; 
hiervon ab fiir die PepsinlSsung 0,005 ----- 1,9374 N = 12,1087 
Albumosen und Pepton, somit verdaut 93,5 pCt. 

Die Mischung I[ euthielt 1,7505 N, hiervon ab 0,005 N fiir 
die PepsinlSsung, ferner 0,0145 N ffir den im Saccharin enthal- 
tenen N = 1,7310N = 10,819 Albumosen und Pepton. Somit 
sind peptonisirt 83,8 pet. des angewendeten Eiweiss. 

Setzt man die im Controlversuch peptonisirte Quantit~it 
= 100, so sind unter Saccharineinfluss peptonisirt 89,33. 

Das Saccharin st6rt demnach die Eiweissverdauung in 
schwacher Concentration in geringem Grade, in st/irkerer Con- 
centration erheblieh. Im Allgemeinen stimmt dieses Resultat 
mit den Angaben von Plugge, sowie andererseits mit den in 
dem Bericht der franzSsischen Commission aufgefiihrten Versuchs- 
resultaten von Paul Loye, G. Pouchet  und Kfigler fiberein, 
in den Einzelheiten finden sich allerdings Unterschiede, doch ist 
es bei der Uebereinstimmung des Gesammtresultates yon keinem 
Interesse, darauf n~iher einzugehen, dagegen erschien mir noch 
die Frage einer Prfifung werth, yon welchem Bestandtheil des 
kguflichen Saeeharins die hemmende Wirkung abh/ingt, ob yon 
der Parasulfaminbenzogs~ure oder yon dem eigentliehen, dutch 
Umkrystallisiren rein zu erhaltenden Anhydrid vom Sehmelz- 
punkt 212 ~ Es wurde daher uoeh eine Versuchsreihe angestellt, 
welehe gleichzeitig dazu dienen sollte, noehmals den Einfluss 
kleiner Mengen des schwer 16sliehen freien Saeeharins zu prfifen. 

Die angesetzten Mischungen waren folgende: 

Bezeich- 
nung. 

Eiweiss. 

10 
10 
10 
lO 
10 

Vel'- 
dauungs- 
sa]zsgure. 

ecru 

96 
96 
96 
96 
96 

Pepsin- 
15sung. 

ecru 

Zusatz. 

o 
0,1 kaufliches Saccharin, 
0,25 
0,25 Parasulfaminbenzo~siiure. 
0,25 reines Saccharin. 
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Nach 7st(inditer Digestion war in A und B die Verdauung 
gleich gut vorgeschritten, d. h. nut wenig ungd8st geblieben 
(die Aufl6su~g erfolgte in dieser Versuchsreihe nicht ganz so 
gut, wie in der ersten), in den anderen Proben war ein ansehn- 
licher Rtickstand ungelbst: dora Ansehdn nach war derselbe am 
grSssten in E; etwas weniger in C, erheblich weniger in D. 
Die hemmende Wirkung des k~ufliehen 8accharins h~ngt also 
yon beiden Factoren ab. 

Ueber dis Natur der hemmenden Wirkung hat Poacher  die 
Vermut.hung ausgesproehen, dass bet derselben die Schwerlgdichkeit 
des Saecharins in Betracht komme. Pouehe t  sagt (1. c. p. 307): 

,,ll esg "~ remarquer que, pour les m61anges ren%rmant une 
assez forte proportion de saecharh~e, cette substance, insoluble 
dans ls v&icule dent la quantit6 se trouvait insuNsante en  
6gard ~ sa solubilit6, 6tait d6posde ~ la surface de l'albumine 
et adh6rente aux fragments, ce qui a dfi probablement intlueneer 
davantage l'empgchement g la peptonisation. " 

W:~ihrend hier aber mehr yon einer meehanisehen Behinde- 
rung dis Rede ist, f~ihrt Gans ' )  die stgrende Wirkung darauf 
zurfiek, dass das Saccharin als feinpulvrige Substanz Pepsh~ 
mechanisch niederreisst und so die verdauende F/~hlgkeit tier 
Verdaunngsfl~ilssigkeit vermindert. Gans beruft sich zung.chst 
auf dan bekannte Factnm, dass dis Fermente tiberhaupt dnrch 
Niedersehlgge mitgerissen werden, dieses sogar sin gewShnliehes 
Verfahren zur Darstellung der Fermente ist. Weiterhin f/ihrt 
Sa~s einen Versuch an, weleher zeigt, dass in der That dan 
Saccharin balm Sehiitteln mit Verdauungsft~issigkeit Pepsin au{ 
sich fixirt, so dass es naehher in dem Niederschlag nachgewiesen 
werden kann. leh bezweifle nieht, dass ein solcher Vorgang 
statthaben kann and ftir dis stbrende Wirknng grosser Dosen in 
Betracht kommt, allein er erkl~irt die sttirende Wirkung nieht 
vollkommen, denn das Saccharin stgrt die AnflSsung des Eiweiss 
und die Peptonisation desselben -- wean auch nur in geringem 
Grade - -  auch dann, wenn man es in lgslicher Form und in so 
kleinen Mengen zusetzt, (!ass es nach Maassgabe der Lgs!ieh- 
keitsverhitltnisse bet 400 nicht dureh die Salz~ure tier Nisehung 
zur Ausseheidung gebracht werden kann. Ftir diese sehr ge- 

~) Berl. klin. Wochenschro 1889. No. I:L 
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ringen Grade der StSrung wird man nicht umhin kSnnen, eine 
specifisehe Wirkung des 8aecharins anzunehmen. Oans hat 
freilieh in diesem Falle keino verzSgernde Wirkung beobachtet, 
befindet sich damit abet im Widersprnch mit allen anderen 
Autoren. Die Ut'sache fjir diese Abweichung liegt vielleicht in 
der ~tusserst geringen Qnantitiit des yon ihm angewendeten Al- 
bumins (hartgekoehtes Eiweiss), nehmlieh 0,02 g a u f  10 ecru 
Verdauungsflfissigkeit, also 0,2g auf lO0ccm, w'ahrend Plngge 
5g auf 100 Fliissigkeit anwendete, Pouche t  und ebenso ich in 
den soeben beschriebenen Versuehen 10g. Es ist wohl mSglich, 
dass bei knwendung so geringer Quantitiit Albumin die stSrende 
Wirkung des gelSsten Saecharins nicht mehr hervortritt. 

Ehe ich auf die Frage eingehe, ob die in den Versuchen 
ausserhalb des K/Srpers beobachtete 8tSrung der Pepsinverdauung 
ftir den lebenden Organismus in Betracht kommt, seien noch 
einige Worte fiber die Beeinflussung der Darmverdauung gesagt. 

Die AuflSsung des Eiweiss dutch den natfirlichen Darmsaft 
wh'd nach Oans nicht beeinflusst dutch Saccharin-Natron, wohl 
aber dutch frdes Saccharin. Oans bezieht auch diese 8tSrung 
auf die Ausfgllung yon Trypsin, vielleicht kommt auch die saute 
Reaction des freien 8accharins in Betracht. 

Ein Einfluss des nentralen Saccharins auf die Trypsinver- 
dauung findet nicht start, wie folgender Versuch zeigt. 

Zu 2 Portionen alkalisirtem Chloroformwasser 1) von je 
100 ccm (500 ccm-Chloroformwasser, 1 ccm concentrirte LSsung 
yon kohlensaurem Natron) wurden 2 g Pankreaspulver (die ge- 
trocknete Driise veto Rind mit Alkohol und Aether behandelt, 
dann gepulvert) hinzugesetzt, nach lstiindiger Digestion bei 40 o 
durch trockene Filter filtrirt, zu Portion A alsdann noch 5 ccm 
Wasser, zu B 5 ccm 10procentiger SaccharinlSsung = 0,5 g Sac- 
charin hinzugesetzt. Mit jeder der so erhaltenen Fliissigkeiten 
werden 5 g hartgekochtes Hiihnereiweiss in GlasstSpselfiaschen 
digerirt. Nach 20 Stunden war in beiden Portionen ein geringer, 
anscheinend gleicher Rfiekstand geblieben. Das Gewicht des- 
selben betrug nach dem Abfiltriren, Auswaschen, Trocknen bei A 
0,0916 g, bei B 0,960 g. Die L~isung war in beiden Fiillen leicht 

~) Statt Wasser wurde Chloroformwasser genommen zur Verhfitung der 
Fgulniss. 

Archly f. pathol. Anat, Bd. 120, llft. 2. 2 4  
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gelblich ge~'ih'bt, etwas op~lisirend, gab intensive, P, iura{;reaatkm 
and lieferte bai,n gindampfen Leuain and Tyrosin. 

III. Bee in t r ' a eh t ig t  das S a a a h a r i n  (lie A s s i m i l a t i o n  
des Eiweiss?  

Liisst siah somit sin stSrender Einfluss des Sacaharins auf 
die Pepsinwirkung niaht in Abrade stelleu, st) erhebt sieh nun- 
mehr die Frage, ob diese St/Stung Nr den Organismus thats:~ieh- 
liah in Betracht kommt. Zur W/irdigung dieses ginflussas mfissen 
wit uns, abgesehen yon der Beobachtung am lebenden Organis- 
mus selbst, die Frage vorlegen, ob nieht andere, allgemein iib- 
liehe Genussmittel ~ihnliehe st6rende Wirkungen zaigen. Die An- 
gaben hieriiber in der Litaratur sind nun in der That itusserst 
zahlreich. Es mSgen ainige herausgegriffen werden. 

Buahne r  ~) stellte unter R. F le i scher ' s  Leitnng test, dass 
Bier and Wein in Versuahen ausserhalb des K6rpars die Ver- 
dauung ganz ausserordentlieh stSren. Wilhrand in der Control- 
misehung das giwaiss in 6--7 Stunden verdaut war, war dieses 
i~ der zur H'alfte aus Bier bestehenden Misehung erst naah 20 
his 34 Stunden der Fall. In mit 8alzsgure und Pepsinl/Ssung 
versetztem Weisswein wurden bei einem Volumen der Flfissig- 
keit yon 20 ecru 0,1 g gakoahtes H~ihnereiweiss in 94 Stunden 
nicht verdaut, bei Rothwein in 36 Stunden nieht; die S{issweine 
wirkten noeh writ mehr stSrend: ,,Marsala" liess mit dem 
gleiehen Volumen Wasser verdiinnt, die Verdauung in 72 Stun- 
den nieht zu Stande komman, w~hrend die Centre]probe in 6 bis 
7 Stunden verdaut war. - -  Dassalbe is) fiir den Alkohol yon 
versahiedenen Seiten cons)stir) wordan, u. A. von Kretsehy~) ,  
Buehner ,  Sahel lhaasa) ,  Schiitz4), BikfalviS),  Klikowiez~).  

Fiir den Wain liegen quantitative Angaben fiber den Urn- 
fang tier StSrung (abgesehen yon der zeitliehen gerz5gerung) 
nieht vet. Es sehien mir yon Interesse, die Wirkung eines 

~) Deutsches Arch. f. klin. 5Ied. Bd. 29. S. 537. 
~) Ebendas. Bd. 18. S. 527. 
a) 5Ialy's Jahresber. f. 1885. S.'271. 
J) Prager reed. Woehensehr. 1885. No. 20. 
a) Naly~s Jahresber. f. 1885. S. 273. 
~) Dieses Archly Bd. 10% S. 360. 
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sauren Weins mit der einer SaccharinlSsung 1 : 5 0 0  zu ver- 
gleiehen. Saurer Wein - -  Mo~elwein - -  wurde gewiihlt, well er 
nach den Angaben B u c h n e r ' s  (lie Verdauung noch am wenig- 
sten st6rt. Die Pepsinlgsung war so, wie in den friiheren Ver- 
suchen hergestellt. Die Mischungen waren folgende: 
A. 95 Wasser, 1 ccm Salzs'a.ure, 4 ccm PepsinlSsung 
B. 95 1 - 4 - +0,2215sl .  

Saccharin 
C. 95 Wein 1 4 

Zu allen Mischungen wurden 10 g feingehacktes, hartgekochtes 
H[ihnereiweiss hinzugef/igt. 

Nach 8stiindiger Digestion war bei A alles gelSst bis auf 
vereinzelte H/tutchen, bei B eine geringe Quantit~it ungelSst, bei 
C mehr ungel/ist, wie bei B. - -  Alle Misehungen wurden sammt 
dem noch ungelSst gebliebenen Eiweiss naeh Herstellung an- 
niihernd neutraler Reaction zum Sieden erhitzt, die geaction'ge- 
nau neutral gemaeht, der Niederschlag auf einem gewogenen 
Filter gesammelt, mit heissem Wasser bis zum Verschwinden 
der Chlorreaction, dann wiederholt mit Alkohol und Aether ge- 
waschen und bis zum constanten Oewicht getroeknet, gewogen. 
Es ergab sieh so als nieht peptonisirtes Eiweiss bei A 0,215, 
bei B 0,247, bei C 0,471 g. Der Asehengehalt der R/ickstiinde 
erwies sieh als so geringNgig, dass er vernachliissigt werden 
konnte. Nimmt man f/it dasHiihnereiweiss einen runden Gehalt 
an Eiweiss yon 12,5 pCt. an, somit in 10 g 1,25 g Eiweiss, so 
ist peptonisirt 

in A 1,25--0,215 = 1,035 g = 82,8 pCt. 
in B 1,25--0,247 = 1,003 g ~--- 80,2 
in C 1,25--0,471 = 0,779 g ~--- 63,92 - 

Setzt man die im Controlversuch peptonisirte Quantitgt ~--- 100, 
so sind peptonisirt in der Saccharinmisehung 96,8pCt., in der 
Weinmischung nut" 75,3pCt., der Wein hat also weir stiirker 
hemmend gewirkt, wie die SaccharinlSsung 1 :500 .  

Von Interesse war es nun offenbar noeh, die Saccharin- 
lSsung mit einer ZuckerlSsung gleicher Siissigkeit zu vergleichen. 
Nimmt man an, dass das Saccharin etwa 250 Mal so sfiss ist, 
wie Zucker, so entspricht eine SaeeharinlSsung von dem Gehalt 
1 : 5 0 0  einer 50procentigen ZuckerlSsung. Es Wurden zuniiehst 

24* 
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no&reals die gleichen Mischungen angesetzt, ausserdem abet 
noch eine vierte Mischung D, welche dnen Zusatz yon 50g  
Zueker erhielt. Da beim AuflSsen des Zuekers das Volumen um 
etwa 28 ccm zunahm, wurde diesel" Misehung, um die durdl alas 
gr5ssere Volumen etwa entstandenen ungtiastigeren Bedingungen 
auszugleichen, statt 1 ecru Salzsiiure 1,25 und statt 4 e c r u  Pepsin- 
15sung 5 ccm hinzugesetzt. Die Digestion wurde diesesmal 
24 Stunden fortgesetzt. Nad~ dieser Zeit warea bei C und D noeh 
erhebliche I~este unwrdaut, bei A und B nur minimale (,)uauti- 
tSten. Die Bestimmung des nid~t Peptonisirten ergtfl): 

ffir A (Controtmischung) 0,1656 
- B (Saecharinmisohung) 0,1855 
- C (Weinmischung). 0,4224 

I) (Zuckermisohung) 0,4132. 
Nehmen wir wiedernm als Gehalt des gekochten Albumen 

an trockenem Eiweiss 1.2,5 pCt. an, so ergiebt sich als peptonisirt: 
f/it A 1,25--0,1656 = 1,0844 ~ 86,7 pot. 

B 1,25--0,1855 = 1,0645 = 85,2 
C 1,25--0,4224 = 0,8276 ~--- 66,1 
I) 1,25--0,4132 = 0,8368 = 66,9 

8etzt man die in der Controlmischung peptonisirte Quan- 
ti~iit ~--- 100, so betr~igt das Peptonisirte: 

in der Saecharinmisohung 98,2 pCt. 
Weinmisehung . 76,4 

- Zuckermischung 77,1 
Noch ung[instiger stellt sich das VerMltniss, wenn die 

ZuekerliSsung in der That 50proeentig ist, was in dem eben be- 
schriebonen Versueh nicht der Fall war, da das Volumen bei 
tier AuflSsung des Zuekers um etwa 28 ecru zugenommen hatte. 
Zur tterstellung der Misehung mit 50 pCt. Zueker wurden 50 g 
Zueker in etwa 60 g Wasser unter Erw'~rmen gelSst, die LS- 
sung naeh dem Erkalten auf 95 eem aufgefiillt. Itierzu wurden 
alsdann 4 corn Pepsinl/isung, 1 cem 8alzs~ture und 10 g Eiweiss 
hinzugesetzt. Die Nischung war nunmehr in der That 50pro- 
centig. In der Controlmisehung A kam statt 95 ZuekerlSsung 
95 eem Wasser zur Anwendung. Die Digestion dauerte wieder 
22 Stunden. Die LSsung des Eiwelss war in der Zuekermischung 
erheblieh sehleehter vet sich gegangen. 
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Zur Feststellung des Eiweissgehaltes diente diesesmal, win sehon in 
einem frfiheren Versueh, die N-Bestimmung nach Kjeldahl. Ursprfinglich 
hatte ich die Absieht, den N in dem yon allen coagnlirten EiweisskSrpern 
freien Filtrat zu bestimmen, die Oegenwart der grossen Quantit~it Zueker 
macht aber die N-Bestimmung, nach Kjeldahl~ will man einen ciniger- 
maassen ansehnlichen Theil der LSsung dazu benatzen, fast unmSglieh. Naeh 
einem misshmgenen Versuch zog ieh es vet, den Stiekstoffin dem Neutralisations- 
prSeipitat, welches gleichzeitig aueti das noch nieht gelSste Eiweiss enthielt, 
zu bestimmen. Der sorgf~ltig gewasehene, feuchte Niedersehlag wurde zu 
diesem Zweek in tote in einen grossen Kolben gespritzt, was sieh leieht 
and ohne Verlust ausf/ihren liess, dana direct Sehwefels~iure und etwas 
CuS% hinzugegeben u. s.w. Die sehliesslich erhaltene LSsung wurde naeh 
dem Verdfinnen auf 100 eem aufgeffillt, 50 zur Bestimmung verwendet. 

Das Resultat war folgendes. Das angewandte Eiweiss ent- 
hielt 12,488 pCt. Albumin, also betrug die in Verdauung gegebene 
Quantit~t 1,2488 g. Die Quantit~t des peptonisirten Eiweiss (N 
6,25) betrug in der Controlmischung 0,9881 = 78,3 pCt. 

in der Zuekermisehung 0,572 = 45,8pCt.  
Setzt man die Quantitiit des im Normalversueh peptonisirten Ei- 
weiss = 100, so sind im Controlversueh peptonisirt 58,6 pCt. 

Aus allen diesen Versuehen geht nun unzweideutig und un- 
zweifelhaft hervor, dass ausserhalb des KSrpers ZuekerlSsung die 
Peptonisirung unvergleiehlich mehr stSrt, als nine SaeGharinlSsung 
yon gleicher Siissigkeit, und dass aueh eiu for reGht harmlos 
geltender Wein ganz erheblieh stSrend wirkt. 

Daft man nun aus einer solehen bei Versuehen ausserhalb 
des KSrpers beobaehteten StSrung tier Verdauung ohne Weiteres 
sehliessen, dass die stSrende Wirkung sieh auGh im KSrper zei- 
gen wird? Oewiss night. Um die Unzulgssigkeit dieser Sehluss- 
folgerung zu zeigen, brauehe ich nut an die Wirkung des kohlen- 
sauren Natron zu erinnern. W~hrend dasselbe unter Um- 
st~nden, d. h. wenn es der Verdauungsmisehung in gemigender 
Menge zugesetzt wird, jede Pepsinwirkung vollkommen aus- 
schliesst, wirkt es im 3'Iagen bekanntlieh in der weitaus iiber- 
wiegenden Zahl der F'~lle night stSrend. Die t~igliehe Erfahrung 
widerlegt diese Sehlussfolgerung beziiglieh des Zuekers und der 
alkoholisnhen Oetr~tnke, wenn dieselben nicht im Uebermaass 
genossen werden, unbedingt, and auGh die experimentellen Beob- 
aehtungen unterstiitzen die tggliehen Erfahrungen. F/it die 
alkoholischen Get6inke fand B u c h n e r  dutch Beobaehtungen am 
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~iensehen den wrzSgernden Einfluss auf det' i~iagenverdauuL~g 
~iusserst unbedeutend. Etwas grSsser war die durch atkoholi- 
scim Ge~r~inke nnd Zucker bewirkte Verz~gerung in den yon 
Ogata ' )  an einem Magenfistdhunde angestdlten Versuehen, doeh 
bezieht sich die VerzSg~rung nur auf die Qrste halbe Stundo. 

F{ir des Saccharin lieg~ nieht eine einzige B~oba&tung vet, 
dass es beim (}esunden die Pep~onisirung oder die Resorption 
des Eiwdss ungSnstig beeinflnsst oder VerdaunngsstSrnngen ver- 
ursacht. Dieses geht zuniichst aus alien Thierverstmben t~ervor, 
in denen auf die Beschaffenheit der I)armentleerungen geachtet 
worden ist. Der Berieht der fi'anzSsischen Commission selbst 
eonstafirt ausdriieklich, dass die Verdauungsorgane yon Hundeu, 
welche wochenlang grosse l)osen von Saccharin 2 bezw. 3 g tiig- 
Iich erhalten batten, vollstitndig normal waren (1. c. p. ale), 
~erner, class bei Thieren, welche Saccharin erhalten hatten, als 

* Stunden spgter getSdtet wnrden, die Verdauung nngefiihr sic 2~ 
ebenso wait vorgesohritten war, wie bei den Controlthieren, 
welehe kein Saccharin bekommen ha.tten. Gegen die Ueber- 
tragung dieser Resultate auf den Menschen wendet die Cam- 
mission ein, dass die Verdauung bei Hunden energischer sei, 
als bei Mensehen und dieselben ~{anehes vertragen, was dee 
Menseh nieht nngestraft geniessen diirfe. Wenn man diesem Ein- 
wand auch seine Berechtigung nicht aberkennen kann, so bloiben 
doeh noch die grfahrungen balm Mensehen, wdehe zeigen, da,~s 
selbst grosse Dosen yon Saccharin bit zu 5g pro Tag woehen- 
!ang aufgenommen werden kSnnen, ohne dass VerdauungsstS- 
ruilgen auftreten. Der Umstand, dass so grosse Dosen keine 
bemerkbare VerdanungsstSrungen hervorrufen, maeht as anch 
sehr unwahrseheinlich, dass kleine diiitetiseh gebrauehte Desert 
die Resorption der N'ahrstoffe ungfinstig beeinflussen sollten, 
namentlieh aueh die Resorption des Fettes, welehe nut am Le- 
benden untersueht werden kann. Irgend grSsse,'e, nicht rose> 
birte Mengen Fett pflegen intensive VerdauungsstSrungcn hervof 
znrufen, indessen ist eine endgfiltige gntseheidung dieses Punk~es 
nut yon Ansnutzungsversuehen zu erwarten, zu denen mir bis- 
h_er die Oelegenheit gemangelt hat. 

Allen diesen g/instigen Erfahrungen stehen nut die bereits 
~) Areb. f. Hygiene. Bd, 3. S, 204. 
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erw~hnten yon Worms an l)iabetikern gemachten ungiinstigen 
entgegen, dencn zu Folge bei ,3 Diabetikern unter 4, Writhe pro 
'fag 0,1 g Saccharin erhielten, nach 14 Tagen Appetitlosigkeit, 
MagendKicken und Brechnoigung auftraten, welehe Besehwerden 
zuriickgingen, als das Saccharin ausgesetzt wurde. Die 'ahnlichen 
Beobachtungen yon Elsasser  und Kohlsehi i t te r  an einem Dia- 
botiker sind weniger verwerthbar, da das Saccharin in zu grossen 
Dosen angewendet wurde, die fiir die vorliegende Frage in Be- 
tracht kommen. Man wird schwerlich die wenigcn uugiinstigen 
grfahrungen generalisiren und namentlich nicht ohne Weiteres 
yon Kranken auf Oesundo fibertragen dfirfen. 

IV. Sonst ige  g inwendungen gegen den Oebrauch 
1 dos Saechar lns .  

Es bleibt nun zun:Achst noch ein Punkt zu besprechen, auf 
den die ffanzSsische Commission mir ein iibertriebenes Oewicht 
zu legen scheint, der Umstand nehmlich, dass das Saccharin 
keln Nahrungsmittel ist, sondern lediglich die Empfindung der 
8fissigkeit hervorruft ,,remplacer le sucre par la saccharine c'est 
supprimer un dldment (? wohl Druckfehler f{ir aliment?) pour 
rempla.cer par un corps inerte; e'est entraver ou retarder los 
actions physiologiques qui produisent la transformation eu sucre 
des mati~res amylaedes etc." sagt der Berieht emphatiseh. 

Was den Vorwurf tier VerzSgerung der Verdaunng des Amylum 
betrifft, so ist er im Vorhergehenden hinreichend beleuchtet wet- 
den. Dass das Saccharin keine ern~ihrenden Eigenschaften besitzt, 
ist nicht zu bezweifeln, undes  erhebt sich allerdings die Frage, 
inwieweit der Consument dutch diesen Umstand gesch'adigt wird. 

Bei einer gewissen Kategorie yon Nahrungsmitteln kann yon 
einer Sehgdigung kanm die Redo sein ;fiir diejenigen Fiille nehm- 
lieh, in denen alas Saccharin zur Versfissung yon Traubenzucker 
odor Amylum verwendet wird: in diesem Fall erh~ilt der Con- 
sument ein fiir die Ern'ahrung gleichwerthiges Kohlehydrat an 
Stelle yon Rohrzueker. Dagegen kann allerdings eine gewisse 
Quantit~i~ yon Erniihrungsmaterial in Fortfall kommen be ide r  
Anwendung yon Saccharin zur Versiissung yon Liqueuren, ein- 
gemaehten Friichten, Limonaden n. s. w. Dass hierdurch die 
Gesundheit gesehg.digt wird, wird billig bezweifelt werden k6nnen, 
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cher ist eine n(itzliehe Wirkung zu erwarten. Ein~ gewisse mate-  
r ia l le  Schiidigung des Consumenten ist dagegen theoretisch nicht 
in Abrede zu stellen, insofem eine gewisse Quantit~is Erniihrungs- 
material in Wagfa]l kommt. Bisher und von jeher erhielt der Con- 
sument mit einer gewissen Summe yon Siissigkeit, wenn man sich 
so ausdrficken daft, eine gewisse Quantit'~t Niihrstoff, ob er nun auf 
diesen mit der Sfissigkeit verbundenen N~hrstoff einen rechtlichea 
Anspruch hat, ob er geschgdigt wird, wenn or nut die 8(issig- 
keit erh~lt, nicht aber den Niihrstoff, das ist eine rein juristische 
Frage, jedoch -- wie mir scheint - -  eine wenig belangreicha. 

End!iah finder der vielerwghnte Bericht noeh ein Moment 
gegen die Zul~issigkoit des Saccharins darin, dass dcrselbe anti- 
septische Eigensahaften besitzt: 

,,En th~se gdndral les mati~res antiseptiques ou capable an- 
traver ]a fermentation, mati~,res si interessantes au point de rue 
thdrapeutique no doivent pas &re introduites darts Falimenta- 
tion" . . . . . . . .  par ses propri6tds antiseptiques ella (so. das 
Saccharin) rend partiellement inalt6rables les substances alimen- 
taires, auxquets die se trouve m61ang6e." 

Auch hier vermag ich dem Commissionsbericht nicht bei- 
zustimmen. Die antiseptischen Eigenschaften des Saeeharins sind 
gering, haben im Uebrigen aber durchaus nichts zu thun mit 
der einzig naehgewiesenen im Allgemeinen sehr geringfiigigen 
Stiirung der Magenverdauung dutch das Saccharin. 

Dar Bericht vermischt ganz generell zwei Dinge, die scharf 
ausdnander gehalten werden mfissen: Die antiseptiseha Wir- 
kung, d. h. in diesem Falle entwicklungshemmende Wirkung auf 
Bakterien und die antifermentative d. h. den st~irenden Einfluss 
auf die liisliehen Fermante. 

Es ist durch eine grosse Zahl yon Beispiden nachgewiesen, 
einen wie geringen Einfluss selbst starke Antisaptica auf die 
Wirkung der 16slichen Fermente ausfiben. Andererseits kann as 
durehaus keinem Zweifel untarliegen, dass die flit den Organis- 
mus nutzbringenden Verdauungsvorg'ange aussehliesslich yon ge- 
16sten Fermentan abh'angen und dass das Stattfinden yon dutch 
Bakterien bedingten Oghrungen im Darmkanal nichts anderes ist, 
als ein leider unvermeidliches Uebel. Neneki  *) hat vor Kur- 

-1) Arch. f. exp. Pathol. XX. S. 387. 
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zero diesen Punkt gegeniiber den yon Pas teur  gelegentlich 
ausgesprochenen Anschauungen urgirt, ich muss ihm, wit ich es 
bereits an einer anderen Stelle gethan habeI), durchaus bei- 
stimmen. An dem angeffihrten Ort habe ich vermuthungsweise 
ge/iussert, man kSnne sich vielleieht vorstellen, dass die beider  
bakteritischen Eiweisszersetzung entwickelten Gase eine golle 
spielen beider  Fortbewegung des Darminhaltes, doch ist dieses 
lediglicb eine Vermuthung. Man kSnnte noch eine andere Ver- 
muthung hegen [iber eine etwaige Rolle der F~ulnissbakterien 
im Darmkanal: man kSnnte vielleicht ihre Function darin sehen, 
dass sic die Wachsthumsbedingungen ftir die etwa in den Darm 
gelangten pathogenen Bakterien verschlechtern, diese im Kampf 
um das Dasein besiegen, somit also eine gewisse Schutzvor- 
richtung ffir den KSrper darstellen. Doch sind das lediglich 
Hypothesen, soviel steht jedenfalls fcst, dass der eigentliche Ver- 
dauungsvorgang mit dem Leben der Mikroorganismen und der 
durch sic bewirkten (~/~hrungen nichts zu thun hat, die Beschr/~n- 
kung der G~hrungen der Assimilation der N~hrstoffe nut fSrder- 
lich, nicht scMdlieh sein kann. Thats~chlieh fiihren wit ja auch, 
ganz abgesehen yon der partiellen Sterilisirung der Nahrung 
dutch Kochen, fortdauernd entwickelungshemmende Substanzen 
in Form von Gew/irzen, Rothwein~), Kaffee 3) u. s. w. ein. Uebri- 
gens babe ich gefunden, dass das Saccharin unter den im Darm- 
kanal herrschenden Bedingungen die Eiweissfi@niss wohl etwas 
zu beschr/inken, nicht abet aufzuheben vermag. 

Nach alledem kann es nicht Wunder nehmen, wenn ich in 
Uebereinstimmung mit mciner frfiher hieriibcr in diesem Archiv 
Bd. 105 ausgesprochenen Ansicht, die Zul~ssigkeit des Saccha- 
rins ganz anders beurtheile, wie die franzSsische Commission 
uud die Begrfindung ihres Endurtheils ,que la saccharine et ses 
diverses prdparations doivent ~tre proscrites do l'alimentation" 
fiir hinf~llig erachte. 

Es ist meiner Ansicht nach unerheblich, class das Saccharin 
kein Nahrungsmittel ist, sondern lediglich Genussmittel, es ist 

~) Zeitschr. f. physiol. Chem. X. S. 265. 
2) W. S u c k s d o r f f ,  Arch. f. Hyg. IV. S. 387. 
a) L i i d e r i t z ~  Zeitschr. f. Hygieine. VII. S. 241. 
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unriohtig, dass es clio Fermentation des _4m}:lum hindert: es is!, 
nicht nachgewiesen, class clio durch Sacchar[nzusatz hi kfinstlichen 
Verdauungsgemischen bewirkten sohr gerhlgen St[irunget~, welehe 
den dutch Zuckerzusatz verursachten, weig nachstehen, fiir den 
lebenden Organ|sinus in Betracht komme~, einze!ne F~ille die 
ais Idiosyncrasie anzusehen sind, ausgeuommen. Wollto man auf 
(~rund der Beobaehtungen ausserhalb des K;Jrpe,:s das Saechariu 
verbietel~, so w/irde man vet Allem den Zucker uud den Wein 
~.erbieten miissen, denn sic st6ren die Verdauung ungleieh stSrker. 

Wenn der Berichg sehliesslich sagt: ,,L'emploi de ia sac- 
char|no es~ encore trop rdcent pour que los consgquenees d'uue 
a!imentation duns laquelle entrerait journellement de la saccharine 
puissent ~t.re routes bien ddtermindes ~, so liegt darin etwas Wah- 
res, ~ber mit dieser Begr~indung 15sst sich fast jede Neuerung 
auf dem Gebiete der Nahrungsmittel aussehliessen. 

I)as absolute Yerbot der Auwendung des Saecharins wiirde 
meiner knsichg nach also ganz uugereehtfertigt sein, so wenig 
(h'und vorI[egt, die a . l lgemeine Anwendung yon Saccharin start 
(4ucker zu begiinstigen. Daraus folgt abet noeh nioht, dass das~ 
selbe ut~bedingt freizugeben sei, im Gegentheil, es liegen 3Io- 
meute vor, welehe dafiir spreehen, der Auwendung desselben 
gewisse Besehr~inkungen aufzuerlegen. 

Zieht man in Betraeht, dass das Saccharin nach der An- 
ti, be yon Worms  manchen Personen Besehwerden verursacht, 
sowie weiterhhl, dass der Kgufer saeeharinirter Nahrungsmittel 
unter Umstiinden eine gewisse materielte Schiidigung erie|dot, 
wenn ibm dieselbe aueh nieht zum Bewusstsein kommt, so er- 
i~ebg sieh die Frage als eine wohlberechtigte, ob tier Cousument 
nieht ein Anrechg darauf hat, zu erfahren, ob er saccharin|fro 
Nahrungsmigtel an Stelle gezuekerter bekommt, damit ihm die 
~Eigtiehkeit tier Wahl gewahrt bleibe. Dies~ Frage m~ehte wohl 
zu bejahen sein, um so mehr, als der prineipietle Ersatz yon 
Zueker dutch Saccharin nicht im allgemeinen Interesse liegt, 
sondern lediglich im Interesse der Saccharin-Fabrikanten. Die 
Auferlegung des Deelaratiol~szwanges, welchem bei den moisten 
Nahrungsmitteln ohne erhebliche Schwierigkeiten gen/igt werden 
k~innte, wiirde keine Unbilligkeit einsehliessem 


